CICLO DE ESTUDIO DEL HECHO SEXUAL HUMANO Y DE LA EDUCACION SEXUAL

Manuel Lucas Matheu. Profesor de IN.CI.SEX.

PROGRAMACION

Primera reunidn:

Segunda reunién:

Tercera reunién:

Cuarta reunidn

Quinta reunidén

Sexta reunidén

Presentacién. Trabajo de grupo sobre actitudes y
seméntica.Estudio de la articulacién del hecho se-

xual humano.

Los procesos de sexuacidn.
Trabajo de grupo (Philip 6-6).
Bloque temético

La conducta sexual.
Role-Playing.

Bloque tematico.

Las dificultades de la comunicacidén sexual.

Brainstorming

: Andlisis de los modelos de comportamiento sexual.

Video—-forum

La educacidén sexual.Objetivos.Metodologia.Recursos.
Trabajo de grupo. Blogque teméatico.

Evaluacién y balance.
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Guidn 6-c

(e.amezfa)

A partir de una lectura critica
y andlisis de contenido de algu-
nas experiencias de educacibn se-
- Xual realizadas por nosotros,he-
CONSTATACIONES mos elaborado las siguientes cons-
tataciones con vistas a ser estudia-
- das muy detenidamente.

1.- Carencia generalizada de esquemas referenciales
de comprensividad interna, personal, asumida,
del hecho sexual humano y de sus manifestacio-
nes.

' 2.- Recurso abundantemente mayoritario a esquemas
de justificacion externa como defensa o protec-
cién ante la culpabilidad, la ansiedad o el des-
piste. Esquemas de justificacién autorizada-auto-
ritaria-autorizadora. Verticalidad como sistema.

3.- Ansiedad y desasosiego por la contradiccién entre
la independencia deseada y la inevitable dependen-
cia constatada. Actitud de rebeldia, de no acepta-
cidén, de rechazo, sin otros esquemas de reemplazo.
Contestacidn y protesta,oposicién... Escepticismo,
pasotismo, -inercia, anomia. Sensacidn de incapaci-
dad de salir del callejdn sin salida.

4.- Demanda o bfisqueda, no verbalizada las m&s de las
veces, latente o patente, de esquemas referencia-
les coherentes"que dé&n algo", algo distinto. Agre-
sividad generalizada, a flor de piel, contra la
moral impuesta, clésica, consabida, odiada. Deseo
-manifestado de formas muy sinuosas- de.una &tica
no encontrada.

5.- Insistencia reiterativa y fatigosa de los referen-
tes verticales de prohibicibén-permisividad y nece-
sidad de otros referentes suscitadores de un plan-
teamiento diferente capaz de dar algo distinto en'
lo que moverse més agusto. ] :
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INVITACION A LA SEXOLOGIA

esquema/guidn
(E. Amezia)

(primera aproximacion tematica
y 1o que puede aportarnos a 1a

educacion sexual)
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SEXO

hajezas

1lanuras

Tradicionalmente el amor ha sido un valor
Tradicionalmente el sexo ha sido un antivalor

G1timo siglo el amor
i1timo siglo el sexo

En el
en el

con
con

Tas alturas del amor
las hajezas del sexo

non

Véase-D.de Rodgemontf“E] amor_y. 0Occidente"
E. Brecher "Investigadores del sexo"
E. Amezia "Amor,S5exo y Ternura"

Véase
Véase

ha ido notando una bhaja
ha ido notando una alta

frecuencia"ilusiones"
frecuencia "realidades”

que las hajezas empiecen a ser vistas como honduras

Realmente es una cuestion de oOptica
La hondura (no hajeza) es hase

_Asistimos a la era de la sexualidad.Hé ahi un hecho.

-Miedos
-Dificu

ltades

-Ventajas y desventajas.

-ITnvitacion a la HONDURA,

;OUF PNDEMNS FNTFNDER POR SEXOLOGIA?

a la PROFUNDIDAD,a la SEXOLOGIA.

[¢



in.ci.sex.

lopez de hoyos, 87
iInstituto de ciencias sexolégicas madrid -2 - Tine. 4% 28 32

director ; efigenio amezua

(E.Amezia)

Cuadro recapitulativo de actitudes y contenidos
dispuesto para servir de patrdén a algunos mode-
los de investigacidn sexoldgica sugeridos den--
de nuestros programas:

++++ I.- ACTITUDES ANTE EL HECHO SEXUAL HUMANO Y SUS MANIFESTACIONES

normatividad combatividad comprensividad

prohibicidn | permisivid de ataque| de defensa de empatia | de cultivo

++++ II,.- CONTENIDOS CIENTIFICOS DEL HECHO SEXUAL HUMANO Y SUS MANIFESTACIONES

PERSONA HUMANA (SUJETO): SEXUADO, SEXUAL, EROTICO:

SEXO SEXUALIDAD EROTICA

estructuras vivencias conductas/gestos
Proceso de sexuacion proc.de sexualizacion proc.de erotizacion

— I\ il I\

modos | matices | peculiar. mcdos | matices | peculiar. modos | matices | pecul.
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CURSO BASICO

Prof.Efigenio Amez(a
PANORAMA DE LA CIENCIA SEXOLOGICA

PROGRAMA DE FORMACION EN SEXOLOGIA PARA POSTGRADUADOS
1° TRIMESTRE:

guion n° 8)

EXPOSICION ARTICULADA DEL HECHO SEXUAL HUMANO
(guién general)

EL HECHO SEXUAL HUMANO

constatacién: todos
somos personas sexuadas,
sexuales y eréticas

EL
SEXO (diacronia)
estructuras

hacerse sexuado

P

PROCESO DE SEXUACION

---niveles
~genético
-hormonal-fetal
-gonédico
—gonadoférico
-genital
—citol8gico
-hipotalamico
~hipofisario
-neural
-cérticosuprarenal

-nacimiento
-de asignacifn
-pulsional-libidinal

LA (diacro-
SEXUALIDAD sincronia)

vivencias

vivirse como sexuado

PROCESO DE SFXUALIZACION

-modos

masculino
femenino

-matices

“homosex

hetercsex

-peculiaridades
sadico
masoquista
exhibicionista

voyeur

fetichista
etc.

—conflictivo—estructural-fantas- )
-r6lico~moral (mores) /matico (
~de curric.vitae:identidad sexual )

-conductual-aprendizaje
-critico de pubertad
existencial-simbdlico

-axiolégico y perceptual

-relacional.
—OtroS. ..

-modos

-matices
~peculiaridades
de cada cual en
§gxmxnes>de
sexuacidn.

Algunos matices
y peculiaridades
fronterizos con
patologia y si-
tuacion de la misma

-gradualidad
-intensidad
-fronteria
-sociedad
-otros
(Véase"Temas
centrales en

(T2 mA"DA~ 1~ 192 An ~1+H11a~10ones “"“‘“‘m,s.“icas") 2

LA
EROTICA

gestos

expresarse como seX

PROCESO DE EROTTZACION
-formas

(v8ase columna
anterior con

la connotacidn.
de su expresivida
concreta en

-modos
matices
peculiaridades

de cada cual
en su expres.
vidad (campor
miento erdti

,i:‘== Sexologia"

QS EIABORACION DE UN LENGUAJE CORRESPONDIENTE AL CUADRO REFERENCIAL DE

7] ;3 COMPRENSIVIDAD: trabajos. (“sopa de palabras", analisis de contenido,etc)
B £§ ALGUNOS TEMAS NUCLEARES Y SU REPLANTEAMIENTO: Transexualidad

Osil  mumomns il

- S CONFLICTIVIDADES sk gy

- PROBLEMATICINADES gor
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A3 - M sexuacion fetal.- Prof. Manuel Lucas.
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NIVEL GAHETICO / @

X+22 X+22 Yool
: {
NIVEL GENETICO @ ..
! XX+44 XY+44
Determinantes genéticos - Antigeno HY

diferenciacion ovarica(?)

NIVEL GUNADAL

3 : :
Receptores ant.HY gonadales(?)

Testiculo

o e 3
w)ﬁﬁJ Células de Sertoli Células de Leydig
&
NIVEL GEHITAL S.Antimiilleriana Testosterona
e : o oL 5-U-reductasa
Diferenciacion Regresién Regresion . Proteina 3
espontanea espontdanea canales de receptora DHT
canalas de canales de Miller M R :
Miller y Wolff Diferendiacién Proteina

genitales
exiernos

Canales de Wolff Genitales

canales ﬂe ~receptora

/ / Wolff

4

Genitales
1pternos y de MulTler internos
Femeninos indiferenciados masculinos b itrle:
EAthHOS externos
nen > 23 Iin
fel J.nos : aromatizacion-4? Masculinos
NIVEL MEURGENDOCRINO  Periodo critico de diferenciacion sexual v

¥

embrionaria cerebral,hipotalamica » hirofisaria (?)




