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1 Lunes VALDECB-Castilblanco-Herrera- PELOCHE

2 Martes VALDECB-PUERTO PENA

3 Miércoles VALDECB-Reserva-Pt° Cijara-Helechosa-VALD.
4 Jueves VALDECB- Central NuclearVALDECAB.
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Siberia Extremena

¢
Aspectos Generales

La Siberia Extremefia es una comarca localizada en
el extremo noreste de la provincia de Badajoz; limita
con las provincias de Toledo, Ciudad Real y Céceres.
Ocupa una superficie de 2.736 km.? con una poblacién
de 28.000 habitantes, su densidad, 10,2 hab/km.?, es
extraordinariamente menor que la media nacional. En-
globa 17 pueblos, 3 aldeas y 1 poblado.

Las carreteras de acceso a la comarca son: N-430
(Badajoz-Valencia), C-503 (Almadén-San Martin de Val
deiglesias) y C-413 (Puebla de Alcocer-Santa Olalla).

Los suelos son pobres, lo que hace que la agricultura
tenga escasas posibilidades y sT muchas el pastoreo y los
recursos forestales, predominando la superficie de dehe-
sa, pastos e Incluso dehesa con &rboles, labor y monte
bajo. Al sur de la Siberia Extremena se encuentra la co-
marca de la Serena, con suave orografia y ausencia casi
total de arbolado; los pueblos de la zona sur de la Siberia
muestran un paisaje que representa una transicion entre
la fisonomia de una y otra comarca. :

El arbol mas representativo es la encina, abundando
también alcornoque, quejigo, castaio y roble; en cuan-
to a arbustos predominan jara, madrofo, brezo, reta-
ma, cantueso y un gran nimero de especies acompa-
nantes.

Debido al escaso deterioro ecolégico existente, la
riqueza faunistica es grande contando con una significa-
tiva cantidad de especies protegidas como el lince, bui-
tre negro, buitre leonado, biho real o alimoche.

l.os amantes de la caza menor encontrarén aqui per-
diz, paloma, téitola, conejo v liebre entre otros. Ciervo

y Jabali son las plezas de caza mayor mas comunes.
siendo especialmente numerosos en la Reserva Nacio
nal de Caza de Cijara, que queda incluida en el extre-
mo noreste de la Siberla Extremefa. Esta Reserva tic
ne una extension de 25.000 Has., englobando parte de
los términos municipales de Helechosa, Villarta, Fuen-
labrada y Herrera. Presenta un monocultivo forestal a
partir de repoblaciones masivas con pinos (pifionero v
resinero ocupan 17.500 Has.) y eucaliptos (3.300
Has.); el resto corresponde a masas de agua ya que la
Reserva es atravesada por el embalse de Cijara, v a
vegetacién autdctona puesto que a pesar de las repo-
blaciones siguen existiendo las especies mas tipicas de
los ecosistemas extremeios. La fauna de este entorno
es rica y variada.

Riegan la comarca dos rios: Zijar y Guadiana, este
Gltimo regulado por tres presas consecutivas Cijara,
Garcia Sola (también denominada Puerto Pena) y Ore-
llana con unas capacidades de 1.670 Hm.3, 540 Hm.?
y 820 Hm.? respectivamente.

Los veranos son largos, calurosos y con abundantes
sequfas, sobrepasando en ocasiones los 40° C. Los in-
viernos son suaves y cortos, con frecuentes heladas.

La casa tipica consta de dos plantas, la superior es
la cdmara, donde se guarda el grano, y la inferior es la
vivienda, estructurada en forma de corredor que comu-
nica con las habitaciones y termina en un comedor, al
fondo se encuentran la cocina y las cuadras. Los muros
son gruesos, predominando piedra y barro.

Esta comarca es rica en festejos y tradiciones. Dos
costumbres generalizadas son la fabricacién de picén
para los braseros y la matanza del cerdo, que se reali:
zan poco antes de la entrada del invierno.

La artesania popular tiende a desaparecer paulatina-:
mente aunque ain se encuentran pueblos en los que se
trabaja el mimbre, barro, corcho o telares.

Los embalses posibilitan la practica de una amplia
gama de actividades acuéticas como piragiiismo, nata
cidén, esqui acuético, vela, windsurf o pesca. abundan-
do carpa, lucio, black-bass y barbo.

El excursionismo es una actividad idénea para cono
cer bien la comarca y descubrir-parajes de insospechn
da riqueza ecolégica.

La gastronomia es rica y variada, los platos mas
tipicos y generales en esta comarca son la caldereta de
cordero; las migas con torreznos, chorizo y pimientos:
el ajo blanco; el gazpacho; y el cocido extremerio. En
cuanto a reposteria destacan los canutos y canelones.
con azicar y miel respectivamente y la candelilla (o
canelilla) con miel.
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Informacion general de la
Comarca Herrera dEI Duque 4 Munucipios / Comarcas

La llamada Siberia Extremeiia, denominada en ambientes menos populares Comarca de
Los Montes, recibe su apelativo no de la crudeza del clima, adn con ser éste algo mas
riguroso que en el conjunto regional, sino por su lejania de la capital provincial.

3

Embalse de Garcia Sola Panoramica de la

Precipitaciones relativamente elevadas e inviernos bastante frios, junto a un paisaje de
sierras arrasadas cubiertas de jaras, son las caracteristicas de esta comarca situada al
noroeste de la provincia pacense.

T SRR

Otono. Atardecer en Orellana

El atractivo de la zona viene dado por la instalacion de los embalses de Garcia Sola y
Cijara, con la consiguiente posibilidad de la practica de actividades nduticas, o bien la visita
a la Reserva Nacional del Cijara. Su principal nicleo es Herrera del Duque, junto con
Talarrubias y Puebla de Alcocer.
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Mapa Itinerario Indicaciones Gastronomia Artesania Fiestas Naturaleza y paisaje

RUTA TURISTICA

Iniciamos nuestra ruta desde Orellana la Vieja situada a
orilla del Pantano de Orellana, localidad que perteneciera
al antiguo Sefiorio de Juan de la Camaraenels. Xllly en la
que se puede contemplar en su caserio resto del que fuera Palacio- L s AT
Castillo de los Beljida. e VIR S e Sy

Su Iglesia de la Inmaculada Concepcion es una obra del s. XVl y
que aun conserva la cubierta de madera original.

Casi lindante a Orellana la Vieja y en nuestro camino hacia
Navalvillar de Pela nos detendremos en Oreilana de la Sierra,
situada en la Sierra de Pela y también riberefia con el Pantano de
Orellana, donde su caserio forma parte del bello paisaje de esta
serrania.

Conserva los restos del Palacio de Garcia Bejarano construido en
granito y muy cercano a la Iglesia Parroquial del Espiritu Santo.

Por un paisaje serrano inolvidable llegaremos a Navalvillar de
Pela, asentada en un llano y a los pies de Trasierra de Pela. Muy
cerca de la poblacion se pueden visitar los restos de la que fuera
poblacion romana de Lacipea. Tanto el Embalse de Orellana como
la Sierra de Pela son espacios protegidos.

Esta localidad cobra gran popularidad en el mes de Enero por su
Fiesta declarada de Interés Turistico Regional, conocida como "La
Encamisa"”, en la que jinetes y caballos son los protagonistas de
una fiesta con grandes muestras de cordialidad por parte del
vecindario que ofrecen a los visitantes vino de pitarras y bunuelos.

Dos edificios religiosos de interés destacan en Navalvillar: la Iglesia
Parroquial de Santa Catalina construida en el s. XVIIl y laErmita de
la Caridad, ésta del siglo XVII.

Situada en la margen derecha del rio Guadiana encontramos
Casas de Don Pedro, que posee unas magnificas muestras del =
mudéjar extremeno, destacando entre ellas sulglesia Parroquial de &= %y £
San Pedro.

2 o
Iglesia Parroquial de Castilblanco

Casas de Don Pedro recibe el nombre por el rey Pedro | de Castilla,
que después de su derrota en la Batalla de Montiel y segun la
tradicion, probablemente su cuerpo fuera enterrado en la Iglesia
Parroquial.

Desde Casas de Don Pedro y por la N-430 llegamos hasta la presa
de Puerto Pefa, rodeada de magnificos parajes donde habitan
numerosas aves entre las serranias que rodean a este bello lugar,
destacando la cigiiefia negra y los buitres.

Por el margen izquierdo del Pantano de Garcia Sola llegaremos,
entre paisajes de agua y sierras, a Valdecaballeros, ya en las
cercanias de la Sierra de la Chimenea entre hermosos encinares y
monte bajo. Cobra fama en la region por su Balneario de
Valdefernando, importante centro termal, asi como el Coto

NPT [/ arenraw s e s ome manm o e A

Plaza del Ayurtamiento de Helechosa



Regional de su zona.

Destaca en su poblacion la Iglesia Parroquial de San Miguel, obra
mudéjar construida en el s. XV, en cuya portada se pueden
contemplar algunas inscripciones romanas alusivas a los
Emperadores Vespasiano y Domiciano. La pesca y la caza abundan
en esta zona.

En la cercana y ribereiia Castilblanco aun se pueden encontrar
construcciones tipicas de claras influencia arabes, sobre todo en los
barrios denominados "Picocerro" y "Perchel”, donde abundan las
fachadas blancas de casas con pequenas ventanas y tejas arabes.

Sulglesia Parroquial de San Cristdbal, construida en estilo mudéjar
en el s. XV, esta ubicada en la zona conocida popularmente como
"el castillo".

Seguimos hacia el norte hasta llegar a la presa del Embalse del
Cijara para dirigimos, ya en plena Reserva Regional de Caza del
Cijara, a Helechosa de los Montes, situada sobre Ilas
estribaciones de la Sierra de la Rinconada, en una de las faldas de
la Sierra de los Batanes, con un sorprendente paisaje serrano de
gran belleza. Tampoco aqui falta la caza mayor y la pesca.

Algunas fachadas de sus viviendas estan cubiertas con esgrafiados
y pintura y su Iglesia Parroquial de Ntra. Sra. de Altagracia, es del
s. XVI. Famosa es su fiesta de Los Diablucos en la festividad del
Corpus.

Ya en los limites de la Reserva de Caza del Cijara, en la Sierra de
la Dehesilla y junto al embalse, se encuentra Bohonal en tierras
limitrofes con Ciudad Real.

Esta localidad se sitia en un paisaje eminentemente serrano con
pinares y bellos rincones del embalse, que le dan un atractivo
especial al territorio. Destaca, en su escaso pero tipico caserio, su
Iglesia Parroquial de San Juan Bautista realizada en el s. XVI.
Interesante es el enorme puente construido sobre el pantano por el
que se accede a esta poblacion.

Por este atractivo paisaje nos dirigiremos a Villarta de los Montes,
situada en una de las estribaciones de la Sierra de la Umbria,
dentro de los Montes de Toledo y en el que destacan los parajes
conocidos como el "Valle del Castanar”, por donde discurre el
agua formando cascadas o los conocidos como "Hoces del
Guadiana" y "El Robledillo".

Sulglesia Parroquial de Sta. Maria Magdalena tiene un interesante
retablo barroco de Juan Correa de Vivar. En las afueras se
encuentra la Ermita de Ntra Sra. de la Antigua, de origen mudéjar.

Viajaremosa través de la sierra e iremos a buscar la nacional 430
que une estas tierras con Ciudad Real y, desde alli, nos dirigiremos
a Fuenlabrada de los Montes entre tipicos paisajes de dehesa y
monte bajo y muy cercana al llamado Paraje Natural de
Robledillo.

Fuenlabrada, capital de la miel de toda esta zona extremeia,
conserva su Iglesia Parrogquial de la Asuncion, construida con
enormes contrafuertes en la que destaca un interesante retablo,
obra de Juan de Holanda y Diego de Aguilar.

Calle tipica
Villarta de los Montes

Iglesia P. de
Fuenlabrada de los Montes

'Amplla plaza de Herrera del Duque



La cercana Herrera del Duque debe su nombre a que durante
muchos afnos fue seforio de los Duques de Osuna, no faltando en
su interior grandes casas solariegas con impresionantes fachadas
de gran valor artistico, caso de la antigua Casa de la Encomienda
de Alcantara, mas conocida en esta poblacion como “"Casa del
Congo".

Magnifica es su Plaza Mayor totalmente porticada. AGn conserva
su importante Castillo, fortaleza construida con mamposteria y
ladrillo.

De sus edificios religiosos sobresale lalglesia de San Juan
Bautista del s. XV, que guarda en su interior una custodia de plata
de casi 40 kgs. de peso realizada en el s. XVI por Gregorio Borja y
Franco Morales y los restos del Convento Franciscano de San
Jerénimo del s. XVI, fundado por D. Antonio de Sotomayor.

Bordeando el Embalse de Garcia Sola encontraremos Peloche,
localidad que a poca distancia tiene unas interesantes pinturas
rupestres esquematicas. Su lIglesia Parroquial es la de San
Antonio Abad.

En los limites del rio Guadiana y del Zujar y cercana a las Sierras
de los Golondrinos y de las Chimeneas encontramos Talarrubias,
con un patrimonio historico- artistico de gran interés en el que
destaca su Iglesia Parroquial de Santa Catalina, de estilo gotico
con abundantes elementos mudéjares y renacentistas.

Otras interesantes construcciones religiosas son la Ermita de Ntra.
Sra. del Carmen, con un interior de estilo rococo y, en las afueras,
lasErmitas de San Roque y La Coronada.

En los alrededores de Talarrubias se pueden conocer unas
importantes pinturas rupestres esquematicas, en el abrigo
denominado de "La Panda". Lindante a la Sierra de los Villares se
encuentra Garbayuela, localidad en cuyo alrededores predomina la
dehesa con jarales y monte bajo. La Iglesia Parroquialesta
dedicada a San Pedro, originaria del s. XVI con un Cristo de rasgos
goticos del mismo siglo.

En plena "frontera" con la provincia de Ciudad Real y casi riberefio
con el rio Siruela, se encuentra Tamurejo, que dispone en el
interior de su caserio algunas interesantes construcciones con
rasgos tipicos de la arquitectura popular de la zona y su Iglesia
Parroquial de Santo Toribio de Liébana, templo reconstruido a
finales del s. XIX.

Muy cerca hallamos a Baterno, localidad fundada en el siglo XVI al
pie del Cerro del Morro, siendo poblacion vecina de las tierras de
Ciudad Real; en ella destacan dos interesantes construcciones
religiosas, lalglesia Parroquial de San Andrés encalada en blanco
del s. XVI y, en las afueras, la bella y muy conocida en toda la
comarca Ermita de la Virgen del Fuego.

Pocos kildometros nos separan de Siruela, ubicada en la umbria de
la Sierra de Siruela y cerca del rio con el mismo nombre. En época
medieval Siruela fue conocida como Villanueva de Siruela.

Estelas tartésicas, hallazgos prerromanos y romanos nos hablan de
un gran pasado histérico cuya importancia prevalecera en época
musulmana y siglos posteriores. Fue uno de los centros mas
destacados de la Mesta durante el reinado de los Reyes Catélicos,
pudiendo observarse aun restos del viejo castillo erigido por la

= Ermita de la \ﬁrgen del F.

Baterno

Hospital S. Fra Siruela

Castillo de Puebla de Alcocer




Orden del Temple en el s. Xlll, conocido con el nombre de “La
Cava".

Su lIglesia Parroquial es la de de Ntra. Sra. de la Antigua,
importante edificio religioso. Del s.XVI es el Convento de las
Monjas Clarisas;frente a éste se encuentra El Palacio de los
Duques, con fachada barroca del s. XVIl. También del siglo XVI es
el Hospital de San Francisco.

El cercano Sancti Spiritus esta a orillas del majestuoso Embalse
de la Serena, sobre un llano proximo a la Sierra del Cuchillo. La
Iglesia Parroquial estd dedicada al Espiritu Santo, construida de
mamposteria encalada con claros origenes mudéjares.

Sin perder de vista el Embalse de la Serena y en su orilla
encontraremos ya en plenas serranias a la poblacion de El Risco
donde sobresale como construccion religiosa su Iglesia Parroquial
de San Blas, de ladrillo y piedra con portada clasicista.

La cercana poblacion de Garlitos,quepertenecio durante siglos al
Ducado de Benavente, estd rodeada de paisajes de gran belleza y
del cercano Embalse de la Serena. Su Ermita de Ntra. Sra. de
Nazaret conserva algunas lapidas de época romana, tal vez de la
poblacion de Mirobriga.

El castillo de Puebla de Alcocer, una de las poblaciones mas
importantes de la Comarca de la Siberia, se divisa desde muchas
poblaciones de esta zona y situada debajo de él, en la falda sur de
la Sierra de Lares, encontraremos la localidad de Puebla de Alcocer
que tuvo otra ubicacion mas abajo conociéndose ese casco antiguo
con el nombre de Aldeavieja.

Destaca dentro de su caserio su Iglesia Parroquial de Santiago, de
estilo mudéjar donde se encuentran los restos del Maestre del
Alcantara, Gutiérrez de Sotomayor. También se pueden contemplar
interesantes edificios de familias nobles, caso del Palacio del
Duque de Osuna, la famosa Casona de San Juan de la Puebla o
la historica Casa de la Inquisicion, sin olvidar su bella Plaza
Mayor.

En la parte mas occidental de la Siberia, casi en los limites con la
comarca de La Serena, se encuentra Esparragosa de Lares, que
pertenecié durante un tiempo a la Orden del Temple y por cuyas
tierras pasaban los rebafos de las Mestas formando parte de la
Real Dehesa de la Serena.

En ella podemos ver la Iglesia de Santa Catalina de Alejandria y
su Ayuntamiento porticado.

Muy cerca de [Esparragosa de Lares se encuentra
Galizuela,poblacionque perteneceria, durante siglos, a la
Encomienda de la Orden de Alcantara y que esta situada en la
proximidades del llamado Puerto de Alcozarejo, paso de los
ganados de la Mesta. Aun se conserva la antigua Casa-Fuerte del
Marqués de Someruelo.Son interesantes IlaErmita de la
Encarnaciéon y la Ermita de Ntra. Sra. de Lares, llamada de la
Cueva o del Risco.

Balneario de Valdefernando.
Valdecaballeros

Panoramica de Puerto Pefa



Mapa Localidades

La cultura islamica que prevalecié en Extremadura desde el siglo
VIl hasta el XIII, aun continuara dejando su nfluencia de una forma
mas o menos discreta en edificios civiles, militares y sobre todo
religiosos, gracias a un estilo artistico con indudables resabios
musulmanes: el mudéjar.

Este estilo se daria con mayor profundidad en los territorios
extremefos dominados por la Orden de Santiago en la provincia
pacense y en aquellas poblaciones en tomo al Monasterio de
Guadalupe, siendo escasos los ejemplos mudéjares en las
comarcas bajo el dominio de otras 6rdenes militares.

Asi, desde finales del siglo XlIl hasta el XVI, este bello estilo
artistico donde predominan los techos de madera, pilares
achaflanados, arcos timidos, se realizara en las fachadas de casas,
en palacios, fortificaciones y plazas, incluso en puentes,
sobresaliendo sobre todo en las torres e interiores de iglesias.

Los materiales utilizados en este tipo de construcciones de estilo
mudéjar, donde se manifiesta siempre la sobriedad como
caracteristica comun, son la mamposteria vista, los sillares de
granito y, sobre todo, el ladrillo aplantillado. Esta tradicion islamica
se mezclard con bellas tracerias goticas, arcos apuntados,
arquerias transversales, etc.

Las dos zonas con mas bellos ejemplos de estilo mudéjar se
encuentran en territorios cercanos a otros importantes focos
mudéjares vecinos: Toledo, cercano a Guadalupe y al este
extremeno, y Sevilla al sur de Extremadura.

F4

4
Iglesia de La Merced en Azuaga.

2
Plaza Chica de Zafra.

Claustro del Monasterio de Tentudia. Iglesia deFuente del Maestre.

En el sur de Extremadura nuestra Ruta la iniciamos en el
Monasterio de Tentudia, Vicaria de la Orden de Santiago.

Se edificd entre los siglos XIV al XVI en estilo mudéjar, con gran
sobriedad y disponiendo de una Iglesia y dos capillas funerarias en
el lado del Evangelio, la de "los maestres" de la Orden, con los
sepulcros de Gonzalo Mejia (1359/1380) y la de Fernando Ozones
(1371/1382), ademas del sepulcro del que fuera camarero del rey
Enrique, Garcia Hernandez; la otra capilla es la de Juan Zapata, en
el lado de la Epistola. Sobresale también el claustro (F 3) realizado
en ladrillo, con cuatro galerias en dos pisos. Dentro de la Iglesia
destaca su retablo mayor, en azulejeria de principios del siglo XVI,
obra de Niculoso Pisano.
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Localidades Mapa Receta

Extremadura es la region espanola con mayor
namero de kildmetros de orillas de agua dulce,
gracias a su numerosa e importante red de
embalses y pantanos, entre los que se
encuentra el de la Serena, considerado el mas

grande de Europa.

Pescadores |
La mayoria de estas obras hidraulicas son
relativamente recientes en el tiempo, ya que
fueron construidas para redimir una notable
extension de nuestras tierras de secano y

convertirlas, por milagro del agua, en vegas
florecientes y productivas.

Sin embargo, la tradicion culinaria de los
peces de rio se pierde en las paginas de la
historia de la cocina extremena, formando
parte esencial en la llamada "economia de
subsistencia".

Practicamente toda la Region, surcada en el
norte por el Tajo y en el sur por el Guadiana,
ha disfrutado de una cocina rica y variada de
peces de rio que formaban parte de la oferta
diaria de los mercados y sacaban del apuro a
las amas de casa cuando no habia nada que
llevar al puchero, que era muchas veces.

La ruta que hemos escogido para sequir la presencia de los peces de rio
en nuestra cocina, contempla la mayor concentracibn de agua
embalsada del mundo con los pantanos de La Serena, Orellana, Zdjar,
Garcia Sola y Cijara. Es un paisaje de hermosas sierras y monte bajo en
el que se encuentra, ademas, la Reserva Natural de Caza del Cijara.

La cocina extremenfa de peces de rio, al contrario que en otras regiones
donde esencialmente se presentan en frituras, es muy rica en guisos,
escabeches, e incluso en ensaladas. Se emplea en las recetas toda la
variada fauna piscicola, aunque debemos destacar la nobleza culinaria
con la que se tratan algunos ejemplares como las carpas, las anguilas y
las truchas.

Moje de peces

La ruta es, ademas, enormemente atractiva en cocina de caza, sobre
todo mayor, platos frios y dulces.

Entre las recetas de mayor tradicion estan el escarapuche de peces, que
es una ensalada con tomates, pimientos, cebollas y peces asados, el
moje de peces, sopa con hierbas aromaticas, sobre todo poleo, peces en
ajo molinero, un gazpacho de peces de rio y el escabeche de carpa.

Rio Guadiana



2

Orellana la Vieja

Recorriendo la ruta, podemos detenernos en
Orellana la Vieja a degustar la macarraca, los
peces en ajo molinero, el estofado de peces,
un guiso excelente con mollejas de ave y de
postre, las flores. En Herrera del Duque, al
lado de los peces de rio, disfrutaremos de una
excelente cocina de caza mayor con la sorda
de jabali, la caldereta de jabali, el ragut de
venao y el gazpacho de invierno con tasajos
de jabali. En Peloche, son famosos sus platos
frios: el ajo blanco y el escarapuche de peces
o de lomo de jabali. En Navalvillar de Pela,
aparte de una excelente fritura de bogas, son
famosas sus sopas: la masmarria , un ajo
blanco sin agua y las poleas, una sopa caliente
de leche. Y nadie puede irse sin disfrutar de
sus dulces: los bollos dormios, los bufiuelos,
las roscas raborratas y los mantecados.
Talarrubias es famoso por su ajo de peces y
sus bogas asadas. Esparragosa de Lares
dispone de un excelente vino de pitarra y

numerosas recetas de caza.

Castilblanco



Carrera de San Anton
La Encamisa .

16 y 17 de enero

Vispera y festividad de San Antén
Navalvillar de Pela

BADAJOZ

Entre vivas a San Anton, a San Fulgencio,
a San Antonino, al Chiquirrinino,

en enero se celebra La Carrera,

La Encamisa de Navalvillar de Pela.

MOMENTOS MAS INTERESANTES

Congregacion de jinetes a caballo a las puertas de la Iglesia Parroquial.
Lectura del Pregdn de las Fiestas y desarrollo de La Carrera en la tarde-noche del dia
16 entre invitaciones populares de vino y bunuelos.

Bella costumbre es, entre los habitantes de Navalvillar de Pela,
conmemorar en enero la histdrica salvacion de su poblacion que,
ante un ataque arabe, acaecio en época medieval.

Esta se logroé a base de encender hogueras y, con camisas blancas
y carreras de sus caballos, lograron confundir a los invasores, que
huyeron creyendo que los naturales del pueblo eran mas.

La fiesta tiene, entre otros protagonistas, al jinete ataviado con la
camisa blanca, painuelo rojo al cuello y otro que le cubre la cabeza,
terminado en pico, y al caballo que porta la famosa manta de
madronos.

Entre hogueras encendidas, los jinetes inician las carreras a media
tarde del dia 16 de enero, visperas de San Anton, al son del
tamborilero que recorre las calles de Navalvillar por tres veces,
junto al abanderado, la Cofradia y la Corporacion.

La fiesta dura hasta la madrugada, y es norma sociable de los
naturales de Navalvillar de Pela el obsequiar a los miles de
visitantes que acuden a disfrutar de los festejos con la degustacion
generosa y abundante de sus excelentes vinos de pitarra y sus
exquisitos y afamados bufiuelos.

)



HERRERA DEL DUQUE

HISTORIA

En el extremo norte del territorio, también al pie de
una sierra, bajo la presencia de un poderoso castillo,
como el de Puebla de Alcocer, visible desde todas las
lejanias del entorno, se encuentra Herrera del Duque.

FEFRERA L DR ARSI RN

Herrera del Duque (Vista general)

La fortaleza, de origen arabe y remodelada después por los
cristianos, tiene planta octogonal, presentando aspecto macizo, ya
que carece de torres. El acceso hasta ella se efectua a través de
senderos de montafa de gran belleza paisajistica, y desde su
atalaya se divisan igualmente parajes de extraordinaria
grandiosidad.

El centro de la poblacion lo constituye una amplia plaza porticada
de galerias cubiertas con bovedas, en la que se situa una fuente
ochavada de jaspe negro, erigida en 1.787. Esta fuente ha sido
trasladada de su emplazamiento tradicional con ocasion de las
ko by : obras de remodelacion llevadas a cabo recientemente, y en cuyo
Seportales de la Plaza trascurso fueron eliminados también los seculares arboles de gran
porte que hermoseaban el lugar.

O TRILR A7

MONUMENTO!

Monumento destacable es la iglesia parroquial de San Juan Bautista, que se enclava en la parte
mas alta de la localidad.

Se trata de una edificacion de mamposteria y piedra, con numerosos estribos y cubos cilindricos de
refuerzo, en la que atn se conserva uno de los arbotantes absidiales. El interior es de tres naves,
con capilla mayor de doble ambito y cupula de media naranja en el crucero.

Componente de particular valor fue su retablo mayor, obra del entallador Gregorio de Prado,
destruido en 1.936. Las doce pinturas del siglo XVI que lo adornaban, debidas al pincel del
toledano Juan Correa de Vivar, consiguieron salvarse, aunque fueron sacadas de la localidad.
habiendo sido rescatadas y restituidas a la iglesia, tras su restauracion, en fecha reciente.

También resultan de interés la Custodia, piedra de plata de casi 40 Kg. De peso, ejecutada
asimismo en el XVI por los artifices GGregorio Vorja y Franco Morales, y el Sagrario, éste de
factura moderna, fabricado en 1.944 por Mariano Malagon.



En un extremo del caserio se conservan los maltrechos restos del antiguo convento franciscano de
San Jerénimo, fundado en 1.517 por Don Antonio de Sotomayor, hoy de propiedad particular y
utilizado como garaje y almacén.

Numerosas casonas solariegas, con ornamentadas fachadas, como la de la antigua Encomienda de
Alcdntara, mas conocida a nivel popular como ""Casa del Conco", evidencian el abolengo y
sefiorio de la poblacion en los tiempos pretéritos.

También cuenta Herrera con una hermosa plaza de toros, instalacion de su especie Unica en todo el
cuadrante nororiental de la Baja Extremadura.

A 5 kilémetros de la localidad, ocupando un hermoso paraje natural, se encuentra el santuario de
Ntra. Sra. De Consolacion, originario de la Edad Media y luego, remodelado en época barroca.
La Virgen titular es una hermosa talla en madera, datada en el siglo XV, en la actualidad vestida al
estilo de la de Guadalupe.

Sin renunciar a su rico pasado historico, Herrera del Duque constituye hoy un centro en plena
expansion, cuyo dinamismo se refleja en las numerosas edificaciones e instalaciones modernas
surgidas en los altimos tiempos, originando nuevos y tejidos urbanisticos. Sus equipamientos y
servicios de toda especie hacen de esta localidad el centro de atraccion mas poderoso del entorno y
su cabecera natural indiscutible.

GASTRONOMIA

Son tipicos de Peloche, pequena aldea situada a 8 Km. de Herrera, los bufiuelos de San Antén y
el llamado "escarapuche', ademas del rico escabeche de peces.

FIESTAS

17 de Enero
Carnavales
11-15 de Agosto
8 de Septiembre

TURISMO

A 10 Km. de Herrera del Duque, en el nucleo de Peloche, junto al Embalse Garcia Sola, se
encuentra el Campamento Alfredo Rivas.

ALOJAMIENTO



Categoria | Nombre | Direccion Teléfono
H ** EL TORREJON “ Avda. Juan Carlos I, 2 6421 07
HS * EL PRINCIPE Ctra. Fuenlabrada 6501 48
HS * CARLOS 1 Comend. Arias Pérez, 12 6501 54
HS * PACO'S Comend. Anas Pérez, 26 6508 01
64 02 22
RESTAURANTES
Categoria | Nombre Direccion Teléfono
L 3 LOS PANTANOS | Juan Carlos I, 2 64 20 42
ieag CARLOS I Comend. Arias Pérez, 12 65 01 54
4 PACOS'S Comend. Anas Pérez, 24 65 08 01
4 EL PRINCIPE Ctra. Fuenlabrada 6501 48
POBLACION

N° Habitantes: 4.041.-

Entidad Local: PELOCHE

A 8 kilometros de Herrera, a la que se une mediante
una carretera de trazado serpenteante que discurre entre
paisajes maravillosos bordeando el pantano de Garcia
de Sola, se encuentra, sobre el borde mismo del agua,
la aldea de Peloche.

Se trata de un reducido nuicleo, hoy también en
expansion debido a su privilegiada situacion en un
ambito natural de insuperable hermosura paisajistica,
apacible y tranquilo, abundante en caza, y muy a
proposito para el ejercicio del deporte nattico. En sus
inmediaciones se localizan interesantes pinturas
rupestres.

manmm’

El lugar cuenta en la actualidad con medio millar de habitantes, articulandose formalmente en
torno a la pequefia iglesia parroquial de San Antonio Abad.

Caracteristicos del lugar resultan el rico escabeche de peces , el "escarapuche" y los tipicos
canutos.



Restaurantes

{ Categoria :IL Nombre y Direccion " Plazas
3 Las Olivas, Avda. Carlos V, 60
26 Tfnho. 654136
Hoteles
Categoria Nombre y Direccion Plazas
HS* | Las Olivas, Avda Carlos V, 26 Tlno: 654136
Artesania

Como testimonio de las formas artesanales pretéritas, numerosos telares tradicionales se
mantienen todavia en funcionamiento en la localidad, al igual que en casi todas las del entorno.

POBLACION

N° Habitantes: 1.460.-

FIESTAS

Muestra muy significativa del pasado, bien conservada en Castilblanco, es su rico folklore en
materia de musica y danzas populares, que ha aportado al repertorio regional piezas tan
representativas como las popularisimas jotas de los "Piquitos”, y la que ostenta el nombre del
propio pueblo.




CASTILBLANCO

HISTORIA

Por donacion de Felipe 11 casi todo su término perteneci6 histéricamente como patrimonio real al
monasterio de El Escorial, hasta las desamortizaciones del siglo XIX. En 1837, tras las batallas
de Villarta y Almadén, la poblacion fue arrasada por los carlistas, quedando destruida
practicamente por completo. Consecuencia de ello fue la pérdida de su entidad eclesiéstica, al ser
anejada su parroquia a la de Santa Catalina del vecino municipio de Alia.

Fue famosa en toda Espafia durante los afios de la Republica por la sangrienta represion sufrida en
1.931 durante una revuelta obrera.

MONUMENTOS

Morfologicamente el nicleo se asienta sobre una colina con uno de sus costados cortados a pico,
en cuyo borde, asomandose sobre la llanura que se abre por delante, se perfila la silueta de su
caserio, del que sobresale la iglesia parroquial de San Cristébal. Se trata ésta de obra mudéjar,
originaria del siglo XV, muy transformada posteriormente por las numerosas remodelaciones
experimentadas. El templo y el lugar que ocupa son conocidos a nivel popular por "el castillo", lo
que denota la existencia en otro tiempo, en ese mismo punto, de una fortificacion.

A las afueras de la poblacion, sobre la zona llana mas baja, se localiza la ermita de San Matias,
realizacion popular de gran sabor, erigida sobre un antiguo descansadero de la Mesta.

El cuerpo de la poblacion queda definido por un conjunto de arquitectura vernacula de destacado
atractivo plastico, compuesto por las peculiares casas de pequefias proporciones edificadas en
piedra, encaladas de blanco, con huecos escasos y reducidos. En su trama se distinguen los
antiguos barrios de Picocerro y El Perchel.

GASTRONOMIA

Son tipicos de Castilblanco: el Jilmaje (visceras del cerdo, tocino, etc.), plato tipico de matanzas,
sopa de matanzas, sopa de tomate, ajo blanco. En reposteria existe gran variedad, cabe
destacar: "Rabos de calabacin", "Candelilla", "Canelones" ...

TURISMO



FUENLABRADA DE LOS MONTES

La poblacion se encuentra a 15 km. hacia el sur-este de
Herrera del Duque, en el eje de la carretera N-430 que
conduce a Puebla de Don Rodrigo, ya en tierras
manchegas. Ocupa un asentamiento llano de la vertiente de
la umbria, sobre las ondulaciones con las que se inician las
estribaciones de la Sierra de Los Golondrines. Su posicion
determina el borde sur de la comarca llamada La Calabria,
cuya cabecera detenta. El paisaje, aparece cubierto de
dehesa y monte bajo, con abundancia de quejigos, jara y
otros arbustos. Sobre los parajes circundantes en que la
Naturaleza se manifiesta con todo su esplendor, figura la
Reserva Natural de Robledillo.

Los naturales de Fuenlabrada ostentan el apelativo de calabreses o calabrefios.

Seglin una vieja tradicion que se mantiene bajo diferentes versiones, aqui hizo San Ildefonso un
peculiar milagro. Tras detenerse a orar en estos parajes, de paso para Teledo, el Santo continud su
camino. Ya lejos, advirtié que habia olvidado el breviario, por lo que, a pesar del calor y lo
desolado del paisaje decidio retornar para recuperarlo. El iniciar su andadura de vuelta, dos filas de
arboles fueron surgiendo a su paso de forma milagrosa para darle cobijo y marcarle el punto exacto
donde se encontraba el breviario. En recuerdo de tal acontecimiento, se erigi6 en el lugar una
ermita, hoy ya desaparecida.

MONUMENTOS

Sobresaliendo sobre el perfil del pueblo se destaca la silueta de la iglesia parroquial de Ia
Asuncién. El edificio, de piedra y ladrillos se peculiariza por los enormes contrafuertes que se
adosan a sus costados. El retablo original fue una magnifica obra de Juan de Holanda y Diego
Aguilar. Por delante de la iglesia se sitia una fuente, rematada por una graciosa figura de bronce
sosteniendo un cisne, conocida popularmente en la localidad como "La Morita" o "La Nifia"

A las afueras se halla la ermita de Santa Ana, por delante de la cual se levanta, aunque muy

transformado, el rollo o picota de la villa, una de las pocas muestras de su especie, resto medieval,
que se conoce como Pingote de Santa Ana.

GASTRONOMIA



La localidad resulta afamada por su produccion artesanal de
exquisita miel, para cuya obtencion se distribuyen en los
campos y montes de los alrededores miles de colmenas. Entre
las multiples variedades del rico producto se encuentran las de
brezo, espesa, de color cobrizo oscuro y sabor fuerte y agreste,
con un punto amargo; espliego, clara, de color amarillo
transparente, y que por su finura resulta uno de los tipos mas
apreciados; tomillo, jara, romero, pino, eucalipto y muchas mas,
todas con acusados gustos camperos, cada uno de particular

« acento segun la especie de la que procede.

Grupo de colmenas
Dada la abundancia y calidad de la que se produce en el territorio, la miel forma parte destacada de
la reposteria de la comarca, siendo componente principal de los pifionates, bufiuelos, pestifios,
flores, candelillas, canutos, rosquillas, bodigos y otras numerosas especialidades. Y naturalmente,

del turrén, producto que encuentra su mejor expresion en Castuera. También es abundante la
produccion de cera y polen.

FIESTAS

Fiestas Patronales.

TURISMO
ARTESANIA

Se mantiene en algunas casas particulares, el trabajo artesanal de confeccion de telas fabricadas a
base de lino.

ALOJAMIENTOS Y RESTAURANTES

En la vecina localidad de Herrera del Duque, a unos 12 km.

ALREDEDORES

Desde Fuenlabrada recorremos unos 12 km. Para dirigirnos a Herrera del Duque, que fue
sefiorio de los Duques de Osuna, de donde toma el nombre.

A unos 8 km.de Herrera en direccion al embalse de Garcia Sola se encuentra la pedania de
Peloche, nicleo antiguo que va transformandose, poco a poco, por la proximidad del pantano. Es
un buen sitio para descansar, comer un escarapuche de peces en el bar de Cipri, y disfrutar de las
aguas y del paisaje .



HELECHOSA DE LOS MONTES

HISTORIA

De Helechosa y el Bohonal
se llevo los habitantes

. un arroyo, mucho antes,
del diluvio universal.

Cuentan estas décimas dedicadas a Don Luis Narviez en el siglo XVII por Don Eugenio
Gerardo.

Efectivamente, las grandes crecidas del Guadiana, entonces bravio, eran una continua amenaza
para muchos de los pueblos de la zona, entre ellos, Helechal.

MONUMENTOS

. En lo morfologico, la fisonomia del nucleo queda determinada

. por las formas tradicionales que en general conserva el caserio,
en el que abundan las fachadas cubiertas de atractivos

® esgrafiados y pinturas. Como hito mas destacado sobresale la

¢ Iglesia Parroquial de Nuestra Sefiora de Altagracia,
construccion de modestas proporciones, edificada en ladrillo y

§ piedra segun modelo de pequefia Iglesia rural predominante en
¢ la zona.

L A los pies se presenta una modesta torre, conservando todavia
en el interior la cubierta originaria de madera del siglo XVI. El
templo ha sido restaurado recientemente.

El nuevo edificio del Ayuntamiento ha sustituido el anterior, notable muestra de la arquitectura
tradicional mas representativa, en el que resultaba singular su gran balconada de hierro. En su lugar
se ha levantado otro de disefio moderno.

Dependiente de Helechosa, se encuentra la aldea de El Bohonal, se localiza en la sierra de la

Dehesilla, del otro lados del Guadiana. En otro tiempo fue un lugar aislado al que s6lo podia

accederse atravesando el rio sobre una balsa. En la actualidad se llega facilmente a través de un
puente de colosal arquitectura construido recientemente.

El nicleo constituye un conjunto de enorme atractivo por su tipismo, en el que las tradiciones y
formas seculares mas genuinas se conservan en toda su pureza. Como componente mas significado
destaca la Iglesia Parroquial de San Juan Bautista, realizado en siglo XVI, de sorprendente
cuerpo y arquitectura para la reducida entidad de la feligresia.



GASTRONOMIA

¢ Salmorejo de peces de rio asados a la brasa y guisados con cebolla y vinagre.
e Gazpacho

e Ajoblanco

Trabao con pringue y torreznos

Morcillas del cura

Productos de matanza: Chorizos malditos y Pestorejos en adobo

Dulces: Candelilla, Canelones, Canutos

TURISMO

Los visitantes pueden encontrar tanto alojamiento, como restaurante en la cercana localidad de
Herrera del Duque.

POBLACION

La poblacion de hecho, segin la renovacion padronal de 1 de junio de 1.996:

e Helechosa de los Montes: 692 habitantes
o Bohonal de los Montes: 120 habitantes.

FIESTAS

FUNCION DE LOS REYES MAGOS (5 de enero)

SAN BLAS (3 de febrero)

ROMERIA DE SAN ISIDRO Y SAN FRANCISCO (15 de mayo)

CORPUS CHRISTI Y SU OCTAVA (junio).

FIESTA DEL EMIGRANTE (agosto).

FIESTA de NTRA. SRA. LA VIRGEN DE ALTAGRACIA (8 de septiembre)



PUEBLA DE ALCOCER

HISTORIA

Primitivamente Puebla de Alcocer estuvo asentada al pie de la sierra, sobre el llano, trasladandose
posteriormente a su emplazamiento actual, buscando, quiza por razones de seguridad, la
proximidad de la fortaleza. Alli se roded, ademas, de la cerca amurallada de piedra cuyos vestigios
todavia resultan visibles en algunos lugares. El ambito donde se localizaba anteriormente el micleo
atn resulta conocido por su antiguo nombre tradicional de "Aldeavieja” .

MONUMENTOS

En lo alto de la sierra, junto a la fortaleza, abrumada en su humilde

: arquitectura por la inmensidad del paisaje, se enclava, encaramada en
1o mas abrupto del roquedal, la Ermita de Nuestra Seiiora de Lares,
' mas popularmente conocida como "La Virgen de la Cueva", en
cuyo escabroso emplazamiento, todos los afios, se celebra una
romeria famosa en toda la comarca.

Castille de Puebla de Alcocer

La imagen de la propia Puebla recostada sobre la falda de la sierra, con la silueta de su soberbio
castillo recortandose sobre el cielo, dominando el territorio circundante, constituye también
panorama que merece la pena contemplar, y que por solo justifica la visita al lugar.

El foco de articulacion del poblado es la Iglesia Parroquial de Santiago. Se trata de una
construccion mudéjar de tres naves, con artesonado de madera, luego sustituido en parte, y del
que, en las obras de restauracion actualmente en curso, se han hallado algunos valiosos restos. Su
magnifico retablo resulté destruido en 1.936. En esta Iglesia fueron enterrados el Maestre de
Alcantara y poderoso Sefior de estos territorios, Gutiérrez de Sotomayor; y también, segln la
tradicion el rey Pedro el Cruel, muerto en los campos de Montiel en 1.369. En una de las

fachadas del templo luce este soberbio mote, correspondiente a uno de los antiguos personajes de
la localidad: "7Todo es poco”.

Por delante de la Iglesia se abre una plaza recoleta,
de morfologia irregular, variados volumenes
pintorescos elementos compositivos, entre los que
sobresalen las balconadas y los arcos y los pasadizos
con gran sabor que comunican con las calles que,
formando fuerte pendiente y acusados quiebros, que
parten de este espacio central. En su entorno
perduran edificaciones de gran raigambre historica,
muchas con soberbias portadas graniticas, como el
Palacio del Duque de Osuna, la Casona de San
Juan de la Puebla, la Casa de la Inquisicion y otrask




RESTAURANTES

Categoria Nombre y Direccion Plazas |
4 La Codorniz 120
; Camino de la Laguna s/n [

TIf (924) 62 01 10

4 La Huerta 20
Ctra. de Castuera s/n
TIf. (924) 62 01 62

POBLACION

N° Habitantes al 1 de junio de 1.996: 1.650.-

FIESTAS

e La Virgen del Carmen el dia 16 de julio.

o La Virgen del Rosario que se celebra los dos primeros fines de semana del mes de agosto,
se realizan actividades culturales, deportivas y festivas orientadas tanto a los emigrantes
como a los que viven en el Pueblo durante todo el afio



de gran presencia, asi como el atractivo conjunto de Calle de Puehla de Alcocer
viviendas populares de acusado tipismo.

Realizacion destacada resulta el enorme Convento Franciscano, obra
del siglo XVI, en cuya enorme iglesia se conservan esgrafiados de
interés. Deshabitado desde el siglo XIX, sus antiguas dependencias
estan siendo adaptadas en la actualidad como centro cultural.

A las afueras de la poblacion se erige otro gran complejo conventual:
% el de las Agustinas, también con gran iglesia y hermoso claustro, e

% igualmente abandonado. Sus ruinas son hoy sede de una numerosa

2 colonia de cigiiefias , cuyos nidos coronan los maltrechos restos de la
S antigua construccion, confiriendo acusado atractivo al &mbito.

Puerta del Convento

GASTRONOMIA

Migas

Caldereta extremeria de cordero de la Siberia

Quesos

Chacina

Ademas de otras especialidades culinarias tipicas de la comarca.

TURISMO

HOTELES y HOSTALES

Categoria Nombre y Direccion Plazas |
HS. * La Codorniz 20
Camino de la Laguna s/n

Tlf (924) 62 01 10

R La Botica 6

¢/ Fernando Hernandez Gil 24

TIf. (924) 62 03 15




VALDECABALLEROS

Valdecaballeros se encuentra hacia el Sur
Oeste de Castiblanco, sobre la orilla izquierda
del Guadiana, ocupando uno de los bordes de
la Siberia, en el limite ya con los dominios de
las Villuercas. El acceso hasta la poblacion se
realiza en el presente a través de una carretera
de buena construccion, aunque sinuoso
trazado, que discurre bordeando el pantano
de Puerto Peiia, entre parajes de
extraordinario esplendor paisajistico.

Vista general del Valdecaballeres

El origen de la poblacion se conecta, segun la tradicion, con el balneario de Valdefernando, a
cuya utilizacion invitaban los lugarefios a los forasteros en la antigiiedad, cuando aun no existia el
nucleo, bajo el aliciente de que su uso era "de balde caballeros”, expresion de la que se pretende
hacer derivar el toponimo del asentamiento que concluyo por consolidarse en torno a los bafios.
Estos han sido remozados y puestos en servicio de nuevo en la actualidad.

Los términos de Valdacaballeros y Valdefernando nos hablan de valles poblados, probablemente

en época de dominio de dos de las mas importantes Ordenes Militares del oeste peninsular, la
Orden del Temple y la de Alcantara.

En la historia mas reciente de la localidad se encuentra la
Central Nuclear, cuya construccion, ya casi culminada,
fue detenida hace unos afios por razones de seguridad,
medioambientales y de otro tipo. La paralizacion de la
instalacion result6 polémica y controvertida

MONUMENTOS

En la parte mas elevada del pueblo se sita la iglesia parroquial de San Miguel, realizacion
mudéjar originaria del siglo XV, formalizada segiin el modelo de templo rural propio de la zona,
aunque hoy muy transformada respecto a su imagen primitiva, por la acumulacion de sucesivas
obras de remodelacion. Entre sus componentes de mayor interés cabe destacar el portico con triple
arco que configura la entrada, y la cubierta de madera. En la portada lucen dos lapidas romanas
con inscripciones alusivas a los emperadores Domiciano y Vespasiano.

Cerca, a pocos metros del balneario, se encuentra la Ermita de los Baiios, lugar éste de
veneracion de la Virgen de Fatima y de San Isidro.

A pocos kilometros, las antiguas fortalezas arabes de Sajra-abi-Hassam, o la de Venazarre,



Herrera del Duque

Poblacion: 4.289 hab. Distancia a Badajoz: 194 km
m.mvmlim” mwmo km.? Altitud: 468 m

Herrera del Duque se encuentra en un |l
de cerros, muy préximo al embalse de Garcia Sola. Es
la antigua Ferrera, feudo de Don Gutierre de Sotoma
yor; esta villa es actualmente cabeza de partido y
de considerarse la «capital de la Siberia»
la aldea de Peloche (ver datos en apartado de Peloche).

Dentro de su término municipal hay parajes de gran
belleza, a unos cuatro kilometros se encuentra la Si
de Consolacién, aqui, en una explanada roc
alcornoques centenarios esta la ermita de Cc
desde el Risco de la Cueva, también en esta sierra, se
tiene una magnifica panoramica de la zona asi como
desde el Risco de la Ronquilla en la Sierra de los Golon
drinos y el Collado del Mojon, ya dentro de la Reserva
Nacional de Caza de Cijara.

Un sitio que interesa visitar es la Pretura, una espe
cie de cafién a que da lugar el arroyo Benazaire en su
recorrido entre la Parra y la Sierra de las Navas, ¢
tuve un importante enclave floristico por ser u
de alta pluviosidad, aqui anidan la cigiiena negra vy dis
tintas especies de rapaces.

Herrera cuenta con polideportivo, con pistas de te
nis, baloncesto, futbol y piscina

La caza y la pesca tienen gran importancia en este
municipio.

iene

Monumentos

1 Bautista: |

- lIglesia Parroquial de San J
neada en el siglo XV y const
Recoge distintos e
0. Es de mamposteria, c
:.f ( | Eve _;.._:. s¢ abre

\

en el siglo X\

n estr




Jubileo», Virgen
de Consolacion.

ca de finas archivoltas. Tiene tres naves cerradas con
techumbre de madera en las que hay trozos de arteso:
nado del Renacimiento. Las capillas datan de 1494, se
cubren con bévedas de cruceria. En la portada se en-
cuentra el escudo de armas de los Pecos.

— Convento de San Jerénimo: fundado en 1517 por
Alonso de Sotomayor. Es renacentista; en su interior
se abre un claustro mas bien pobre de arcadas de ladri-
llo. Estd muy deteriorado.

— Ermita de Consolacion: data del siglo XV, ha sido
objeto de numerosas remodelaciones, presenta estilo
neoclasico. Tiene una sola nave, con retablo barroco
de influencias renacentistas.

— Fortaleza: es conocida popularmente como el cas-
tillo. Es una construccién del siglo Xll, de origen sarra-
ceno: tras pertenecer al vizcondado de Puebla de Alco-
cer fue ocupado por la orden de Alcantara. Carece de
torres defensivas porque le bastaban para defenderse
las altas y anchas murallas asi como las defensas natu-
rales que proporcionan las rocas sobre las que se eleva,
Sus muros dibujan un octégono.

— Existen varias casas de rancio sabor histérico,
como la que se encuentra a espaldas del antiguo Ayun-
tamiento, que conserva en su” fachada la flor de lis,
distintivo de la orden de Alcantara.

Artesania

En Herrera, aunque no a gran escala, se trabajan
esparto y mimbre; también se fabrican utensilios de
cocina y adorno en madera, cuerno y corcho.

Gastronomia

Son tipicas las sopas de tomate con leche y las sepul-
turas, bizcocho de almendras que tiene forma alargada
(de ahi el nombre que reciben).

Fiestas

— Febrero: Carnavales. Su auge es mayor cada afio,
organizandose concursos de murgas y de estudiantes.

— Semana Santa: el Domingo de Resurreccién los
mozos colocan en la fachada de las casas de las chicas
ramas de diversas plantas; segln de que planta se trate
tiene un significado distinto, asi lo méas «selecto» es la
hoja de palma, el pino indica amor fino, la cicuta que
la moza es una puta, y el jaramago se reserva para las
vagas y torpes.

— 12-15 Agosto: Feria de agosto.

— 8 Septiembre: Jubileo. Se lleva la imagen de la
Virgen de Consolacion a la ermita, alli se organiza una
gran fiesta con bailes, cénticos y juegos. Durante la
semana anterior, al amanecer se canta el rosario de la
Aurora por las calles.

— 1 Noviembre: Se hacen dulces tipicos llamados
chaquetias que se comen por la tarde en el campo; hay
una copla que hace referencia a esta costumbre: «Veni-
mos del campo, del campo la Umbria, de comernos
todos nuestra chaquetia».

— 13 Diciembre: Las Luminarias: En cada barrio se
hace una lumbre, en ella se queman corchos con los
que los chicos tiznan a las chicas. Esta fecha se conoce
como «dia de los tizneros».

Alojamiento

En Herrera hay dos pensiones y dos hostales; se
pueden alquilar viviendas o si se prefiere sélo habita-
ciones

Los mejores lugares para acampar son las cercanias
de embalse y la zona de la casa del Cubo en las Navas.



Peloche

Poblacién: 404 hab. Distancia a Badajoz: 186 km.
Superficie: —2 Altitud: 386 m.

Peloche es una aldea dependiente de Herrera del
Duque. Se encuentra situada en la orilla del embalse
de Garcia Sola, siendo éste su principal atractivo. Si-
guiendo la carretera que sale de Peloche hacia la presa,
a unos 5 kilémetros, esta el lugar denominado La Bar-
ca, aqui se pueden alquilar barcas de remo a un precio
minimo y asi visitar las islas y rincones cuyo acceso por
tierra es imposible.

En las proximidades de Peloche hay varias cuevas,
se conoce la existencia de pigturas rupestres en la cue-
va de la finca Paniagua, pero hay otras que aln estan
sin explorar.

La caza es abundante: hay familias que se dedican a
criar rehalas de perros para alquilar a cazadores.

Monumentos

— lglesia de San Antonio Abad: construida sobre un
antiguo cementerio; carece de valor artistico por haber
sufrido sucesivas reformas.

Artesania

Hay varias familias que se dedican a la elaboracion
artesanal de queso de cabra. También se fabrican sillas
de madera, con el asiento realizado a base de juncos
entretejidos manualmente.

En Peloche se hacen zambombas para Navidad, utili-
zan panales de corcho recubiertos en una de sus aber-
turas por una piel de oveja, ésta la sujetan mediante
pequefias estacas afiladas de jara, en medio ponen una
cafna seca.

Gastronomia

El escarapuche es un plato exclusivo de esta aldea,
se realiza con carne asada (o pescado de rio), una vez
fria se anade cebolla, tomate. aceite, sal vy vinagre

Fiestas

— 16-18 Enero: Fiestas de San Antén. En estas fe
chas tiene lugar la tradicional Danza de San Antén; los
danzantes, tipicamente ataviados, realizan un baile
cuyo origen se remonta a varios siglos atras. El dia 17
los pelochanos (o pelochos, como se les denomina en
esta zona) hacen roscas de pan con anis que son bende
cidas por el sacerdote en la misa: estas sirven de ali-
mento a los animales enfermos, que, segun dice la tra-
dicion, s¢ curaran. Son tipicos de estos dias los
canelones, dulce banado en azucar.

— Febrero: Carnavales. El jueves lardero (jueves an-
terior al domingo de carnaval) se organiza una romeria
al campo.

El entierro de la sardina es muy festejado, tras haber
recorrido el pueblo se quema la sardina en el pantano

Elaboracién
artesanal
de queso.

sobre una balsa.

— Semana Santa: los quintos cortan un pino y lo
colocan en la plaza, en él cuelga cada uno de ellos un
gallo. El Domingo de Resurreccién se sueltan los gallos
y los quintos los persiguen hasta matarlos para después
comerlos en comun.

La noche del Sabado los mozos hacen un gran arco de
hierba en la puerta de la iglesia. Esa misma noche deco-
ran las puertas y fachadas donde viven las chicas con
distintas plantas. cada planta tiene una traduccién muy
precisa. Retama: te ama. Olivo: te olvido. «Acicuta»: eres
una puta. Taranco: odio. Tomillo: por ti me «guillo». Bre-
201 por ti rezo. Romero: por ti me muero. Pero: porque
te quiero

— 1 Noviembre: es el dia de las castaias. tiene lugar
una romeria en la que se asan castanas en el campo.

Alojamiento

Cuenta con una pensién. también se pueden alquilar
viviendas.
La acampada esta permitida en toda la zona.
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- OUEAGION  RAMBiENTAL

La Educacién Ambiental tiene como meta el capacitar a los individuos para
comprender y afrontar del mejor modo posible las relaciones con el medio
ambiente en el que estan inmersos.

Con esta unidad de Educacién Ambiental sobre los ecosistemas de
Extremadura, pretendemos promover el conocimiento de Ig Comunidad Auténoma
de Extremadura en todos sus aspectos y suscitar desde la Escuela oncamm de
respeto y carifio por su tierra, su pueblo, su gente, su sierra Y sus bosques y rios
conscientes de que las actitudes adquiridas desde la mas temprana juventud
permanecen a lo largo de la vida del hombre.
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CUADERNO DE CAMPO

Cuando salimos al campo podemos observar muchos delalles,
comporlamientos o siluaciones que nos llaman la atencion, la mayoria de ellos
parecen faciles de recordar, pero al cabo de un liempo se olvidan en parte o

tenemos dudas sobre algunos.

Por eso es importante anotar las observaciones e ilustrarlas con dibujos en

un cuaderno que pueda consullarse despues

Este cuaderno debe ser de un tamafio manejable, también es aconsejable

llevar un lapiz o boligralo unido al cuadermo. Es inleresante anotar entre otras

cOsas: oh
LY .

- Lugar de observacion.

- Hora y fecha en que se realiza.

- Tiempo meteorologico.




EL SENDERO ECOLOGICO

¢

Sobre. Lo marha

Se G[.‘rl?t-wfc, >
Recerdalo

-

El objetivo primordial de un itinerario Ecolégico es llevar a los alumnos de
un sitio a otro, mostrandoles los diferentes aspectos de la Naturaleza y

Conservacion.

Anles de salir deben comunicarse algunas reglas, tales como:

1- Andar pausadamente y mantener el silencio durante el recorrido, si no
haces ruido podras descubrir un mayor nimero de animales.

N

- Usar ropa poco llamativa.

3- No fumar ni encender fuego.

4- No interferir en forma alguna con la vida silvestie (plantas o animales), ni
alterar los pequenos habilats.

5- No tirar desperdicios, ni restos fuera de los recipientes destinados a este
fin

6- Cuida el entorno y no hagas inscripciones, ni cojas animales ni

arranques hojas y plantas, lodos lienen una mision en el ecosistema
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“ICHA DE:

HERBORIZACION

toéalidag - | Q ________

Tiempo meteoroloyico

No recojais nada sin indicacion del profesor

Ecosistema

Orientacion_

Pendiente

LISTA DE ESPEC

|

Nombre cientifico
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ESTRATQ

Arboreo

Arbuslivo

Herbaceo

Nombre vulgar




FICHA DE:

HERBORIZACION

Localidad:

Situacion:

Tipo de suelo:

Temperatura:

Tiempo meteoroldgico:

Ficha n®
Fecha

Hora

Ecosistemas:
Orientacion:
Altitud:
Pendiente:
Arbolado
s Matorral
strato
Pradera
Roca desnuda
| Aislado
Numero y
Grupo !
¢
Habitat; %
¥
Color: ‘
Numero de hojas:
Nombre vulgar:
Nombre cientifico:
Famiha:
lipo de hoja:
Propiedades:
Masculino
Sexo ;
Femenino
& Faner6gama
Reproduccion T g
LI Criptégama

Tamano:

Fecha de aflloramiento:

Dibujo




FICHA DE

ARBUSTOS

Fecha: 3 i
S L)
Lugar: ; s
} 1}
Tiempo meteorologico: 5
Tamano:  _ o
o 8
Tallo:
HOJA:
Abundantes
Escasas

;Tiene pinchos?

;Tiene flores?

;Tiene frutos?

Color

-

e o




FICHA DE:

ARBUSTOS

P

Fecha:

Lo

Lugar:

Tiempo meteorologico:

Tamano:

Fichan? __

e e o

Tallo:

HOJA:
AbllndanleS
Fscasas
; Tiene pinchos?
i Tiene flores?
i liene frutos?

Color




FICHA DE:

LOS ARBOLES (1)

Arbol

Fecha Hora

Lugar

Tiempo meleorologico

RAILZ

¢Se ve sobre Ia tierra alguna parle de

laraiz?

Si la respuesla es alirmaliva, dibujala

TRONCO
Si No
Corleza lisa EEE
Cortezarugosa [ [
Ramificaciones desde abajo [7] [7]
Sin ramilicaciones 7] []
Color :
¢ Tiene rmusgo? EEX
' ¢ Tiene liauenes? [] (]

~ Mide su perimetro

¢, Puedes calcular su diamelro?

~ Caicula su allura aproximada

Impresion de la corleza.
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FICHA DE:

LOS ARBOLES (I1)

RAMAS

Son numerosas

Dejan pasar la luz

———

HOJAS

Abundanles

Escasas

¢, Tienen todas las hojas el

mismo color?

Color

Forma

- =

Dibuja la hoja.

Borde

Nervios

¢Hay caidas en el suelo? 7] []

¢ Hay flores? Dibujalas 1l [])

¢Hay frutos? Dibujalos E1: 0]

Color del suelo

Dibuja la flor.

Dibuja el fruto.




FICHA DE:

LISTA DEESPECIE

S

Bichgny

MAMIFEROS

Nombre vulgar

——— e —

Nombre cientifico

REPTILES

Nombre vulgar

—— e —— e —— —
e e =
e e e e
— e —— ——— ———

—— —— e —— — —

AVES

— i — e a —— te e —

—— v ———— s e e s —

——— e — — - ——

Nombre vulgar

—_—— e ———
e e e e e

Nombie cientifico




FICHA DE:

ANIMALES (VERBR. INVEF{JT.)

Ficha n®
5 R LS
s RO A S
Localidad__ S
L e
INVERIEBRADOS
Foraminiferos 7] [ ] Celentéreos
V
Briozoos ] [] Graptolitos e
Braquidpodos D [:]Pelecipodos ;

Gasteropodos [ ] [ ] Cefalépodos

Antropodos D [:I Equinodermos
VERTEBRADOQS
Peces Mamiferos
Anfibios Reptiles
Nombre_ Sistema respiratorio______ _
Familia_____ Sistema reproductor__ _ ____ _
Color

Habitat  En prados humedos
En charcas o lagunas
En abrevaderos o lavaderos

En el mar
Sl NO N°
B (] Nadando
: (] En reposo
ntenas ACTIVIDAD B Corriendo
Apki (1 Al acecho
(] volando
Membranas
(] Verrugosa
. Lisa
Observaciones o % Viscosa
[_JRedondeadas
)
PUPILAS . [JVvertical




OBSERVA LAS AVES... Y ANOTA LA CONTESTACION A ESTAS CUESTIONE
¢QUE ESTA ;COMC SE (DEQUE SE | (QUEHACE SU PLLMAUE - |
HACIENDO? ALIMENT A ALIMENT A CUANDO VUELAT NCS CiCE :
* Descansando| « picgtaando | De plantas * Planea * £5 machc _
* Cantando hojas, frutos, | °€ " Secierne | ¥ Zs hembra |
|" Peleanco semillas. invertebrados | * Selanza | " Esioven |
ket *Limgiando * Cazando * De otras aves | en picado | ~ £s aduito _
L 1 Tharse | su plumaje * Pescando * De resiaQ® | " Bate las * Zsta en el |
B * Alimentando |« gye. . y .. alas cielo |
A i | @sus ocllos |
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FICHA DE:

LAS AVES

Fecha:

Hora;

Tiempo meteorologico:

Localizacion:

No visitéis nunca
los nidos de las
aves durante la
incubacién y no

! toquéis los huevos
o los pollos

Nombre vulgar:

Género:
Especie:
Dibujo
Grande En pico Muy largas
Tamano: Mediano En patas Membranosas
Pequeio Color: En alas Patas: Cortas
En cuello Con garras
Cola: En cola Labuladas
Nadando
Volando Roquedo
; | Buceando Suelo
Coprtamiento: & g T e 5. T
__| Bano de polvo Locakzacion: Seto / Ribera
Planeando Prado
__| Aislado i
Phris Poste
Numero: G Cable

Bandada




FICHA DE:

LOS REPTILES

Fecha

Hora;

Localizacion; .

Tiempo meteorologico:

Ncha n?

No os acerquéis a una
serplente sl no eslais
sequros de que no es una
vivora (unica especie
venenosa en Espaiia)

- bt T TR

T —y T L -

MNombre vulgar:

Género:
Especie:
AODN PATAS SIN PATAS
Cuello diferenciado: Si
Numero: | Aislado = No
En qrupo .
grui Pupila: —| Vertical
Redonda
Color: Espalda - Cuello l artash Ngeen
. 5 S,
Vientre Flancos ‘
Subtrato: Suelo Roca Muro Arbol
Tamano: e TR e T
Pequeno [__] Grande Famano (cn.) [___

oy




FICHA DE:

LOS MAMIFEROS Rt s

Fecha:
Hora:
Tiempo meteorologico:
Localizacion:
it

Muchos mamiferos
son noclurnos. 2

Busca huellas y
reslos de su
presencia

Nombre vulgar:

Género;
Especie:
Dibujo
CARACTERISTICAS COMPORTAMIENTO
Grande Agua
Tamano: Mediano Setos
Pequeno Pastizal
Habitat;
R fabitat gosqus
| cuello o st v
Prado
Pecho ;
Color: : Ribera
Vientre
Espalda
Cola En roposo
Observaciones: e Al acecho
Actividad: Nadando
Corriendo
Volando




FICHA DE:

ANFIBIOS DE EXTREMADURA. Fichan

L, TSR RS S e e e P,
L e
‘l L‘U e TR
L IRRCEE TR R G T oy S A W\
LR B
. e i
Locaidad. .5 5.5 b RSO e .
{ 'l " . {
o \?" ST
Fiempo meteorologico..........eee. AR L
P .

Nombre vuigar

Nombre cientifico...... o TR B ol

.....................................

o RS SR B G St @ = e
CON COLA SIN COLA

Color: Piel:
- Negro y amarillo e - Verrugosa =
- Otro color [~ ] - Lisa e
Membrana: Color
- En las patas traseras =3 - I'spalda e
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En los diversos biotopos que se pueden encontrar en la region extremefia,

In Naturaleza muestia todavia todo su esplendor con una fauna y flora de

incalculable valor y unos parajes conceptuados como los mejor conservados de

Furepa. Bl bosque medilerraneo presente en muchas areas de Extremadura

cuenta con una gran variedad de arboles y arbustos, siendo su especie mas

caiacteristica la encina.
La vegetacion ripana y de zona humedas es
muaimente valiosa, incluso muchos lerrenos

cullivados y zonas esteparias liene un enorme valor

ecologico, albergando especies como avulardas,

sisones‘. aquiluchos, elc... Ciircunslancias ambien-
lales y socioeconomicas hacen de Extremadura una
region de extraordinario interés faunislico, tanto a
nive! nacional como en el conlexto europeo y
mundial. La escasa densidad de poblacion y la
vatiada orogralia, que deline una continua sucesion
de sierras y llanuras, vegas y riberas, con extensas
zonas de vegelacion natural que alternan
armomcamente con cullivos, pastizales y roquedos,
permite Ia supervivencia de una abundante y
variada fauna, practicamente extinguida ya en olios
lugares.

Las citcunstancias especificas que convergen en Extremadura hacen que

esta region haya quedado parcialmente al margen del proceso generalizado de

degradacion a que se ha visto somelido el reslo de su enlorno geografico. por lo

que lodavia se encuentran aqui muestras muy representalivas de ecosistemas

originales, constituyendo un reduclo excepcional para numerosas especies.

l'/’/J‘\P\

=5y




Considerando exclusivamente la fauna de vertebrados, en la region

. exiremefia existen mas de 420 especies dislinlas, de las que 375 se’reproducen

en ella y las restantes acuden para invernar o durante la migraciones. Eslas cilras
cobran aun mayor relieve si se considera la rareza de determinadas especies y la
densidad, muchas veces espectacular, con que se presentan en Extremadura.

Considerando todos los faclores expueslos resulta evidente la excepcional
riqueza ecoldgica de la region, que constituye un recurso genético, cientifico,
cultural y econdmico de primer orden. Esta excepcional riqueza ha sido

reconocida internacionalmente y diversos organismos han realizado repetidas
recomendaciones al gobierno de Espafia en el sentido de que se intensifiquen las
medidas para su salvaguarda, ya que si bien Extremadura goza de una fauna y
una flora excepcionales, ello no quiere decir que no esté soyxﬂ_ﬁda a graves

amenazas, que hacen peligrar seriamente su integridad.
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EL BUITRE LEONADO O COMUN (Gys Fulvus)

Pertenece al grupo de las aves falconiformes. El buitre leonado, que es de un
color entre pardo claro y cenizo y tiene un collarin de pluma blanca y
algodonosa, es unaespecie de gran tamafio, llegando a medir dos metro y
medio de envergadura y pesa alrededor de 8 kilos. El buitre leonado cria en
colonias mas o menos grandes, y practicamente no construye nido, limitandose
a escoger una repisa de la roca o una covacha y a disponer algin resto vegetal ,.4.,. :
0 algunos palos no muy voluminosos. La puesta consiste en un solo huevo,
que es incubado por ambos sexos durante 60 dias. Esta especie es tipicamente
carrofiera, necrofaga, y no localiza a los animales muertos por el olfato, como
erroneamente se cree, ya que este sentido los buitres lo tienen atrofiado casi
por completo. Es la excepcional vista que posee la que permite encontrar la
comida . 4
La poblacion de esta especie ha disminuido de una manera alarmante en estos
altimos afios, como causas se pueden sefialar las siguientes: la caza de la que’
ha sido objeto la especie, a pesar de estar protegida por la ley; los cebos ¥
envenenados, y sobre todo la falta crénica de carrofia, ya que cada vez son
menos las bestias que se abandonan en el campo para que los buitres se
encarguen de hacerlas desaparecer higiénicamente. Se podria afiadir el expolio
de huevos y pollos, asi como las molestias de <domingueros> en época de
crias v asi completaria el abanico de factores negativos y que han llevado a la
especie al borde mismo de la extincion. |




- profunda y alarmantemente alteradas a causa de obras y conslrucciones de

TEXT1O PANA COMENTAR

"RECUPENACION DEL RIO GUADIANA
EL PROBLEMA.

£l biotopo del rio Guadiana se haya en permanente estado de agresion y

abandono  La creciente conlaminacion de sus aguas; sus orillas y riveras tan

dudoso provecho. buen gusto y reqular proceder administrativo e incontroladas
oxtracciones de aridos: la ausencia de inventarios y balances flore-faunisticos, asi
como -entie muchos otros peligros- el descontrol en los usos y abusos de

plaquicidas, tepresentan un panorama sombrio y amenazante para ol conjunto de

In biocenosis de dicho ecosistema acuatico

De otra paite, la proliferacion de piscinas en los nucleos urbanos,
nstimulada por la sociedad de consumo con loda la consabida paralernalia de
medios publicitarios, ha logrado volver de espaldas al ciudadano medio
oxtremeno respecto a sus 1ios en general, y muy especialimente del rio Guadiana,
oliora tan presente en sus habilos de ocio y deporte.

Consecuencia de todo lo anlerior, el rio Guadiana se debate entre el
anonimato y el olvido. Nunca estuvo 1an bajo minimos suaprovechamiento social y
reciealivo n lo kugo de Ia historia, hasta el punto que, de ser el companero fliel y

honefactor, a pasado a ser el gran desconocido del pueblo extremerio

Santingo Corchete

Adenex-Grupo Escucla Medio
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‘ENCINAS

M

Y0 no sé si la encina ha nacido de roca
o ha nacido del polvo que levanta el rebafio
o ha nacido de tierra, seca, caliente Yy [oca,

o ha brotado en [a siesta o es un dolor extraiio.

Do no sé si la (una resbalando en el suelo,
yo 1o sé st fue el bitho inventdndose el nido
o tormenta apretada a los barros del cielo

o cuento de [a 6mjn 0 cansado quejido.

l““’l“lll_h_

‘Lncinar extremerio, mis heroicas encinas,
mis sufridas encinas milenarias y llenas
de cigarras, de tértolas, de olor de campesinas, F

‘,

1 como st jiu'sc sangre sine encontrar sus venas.
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Jesus Delgado Valhondo -
Poela exiremeiio




