lo largo de los Gltimos afios
la violencia entre escolares
ha ido en aumento; pero de-
jemos bien claro que el ori-
gen del problema no se ha-
¥a en nuestras escuelas, sino
o2 de sus muros; son las familias de
g estros alumnos y alumnas quienes su-
n las consecuencias dela marginacién
socioeconémica y la deprivacion sociocul-
=~el: paro, drogadiccién, embarazos no
pee2dos, malnutricion, analfabetismo...;
‘deﬁnitiva, tierra idénea para que flo-
182¢an las semillas de la violencia, A esto se
ée una serie de caracteristicas que propi-
o, actitudes de rechazo y agresividad-
gaante a lo que les rodea: imagen negativa
i mismo, falta de confianza en los de-
s, nivel de aspiraciones y expectativas
ﬁlcido, dificultad para comunicarse...
W sociedad, en general, ain no ha asu-
@O SU responsabilidad ante este grave
'.:'réblema. Queremos acabar con la violen-
€n las escuelas, en las calles, en las fa-
W . pero hacemos bastante poco por
maicr los factores que influyen en estos
ortamientos: reduccion del paro, dig-
E:cién de las viviendas, formacion y se-
Eniento de las familias, control de los
s de comunicacion...
aro mientras se toman medidas o no,
= 08 Cruzarnos de brazos; si no traba-
y ofrecemos una educacion comple-
- desde la escuela, no haremos
g 053 Que perpetuar la situacion desfa-
gl G2 Que a 2lgunos les ha tocado vivir.
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e.tos a la obra

=€ lres afios, un grupo de comparieras
02 eros del C.P. Menéndez Pidal deci-
Ponerse manos & Ia obra. El colegio
= s2u2do en Torreblanca de Los Canios,
Tiada de Sevilla considerada Zona de
e On Educativa Preferente y, por su-
s MUChos de nuestros alumnos mani-
2gresividad como Gnica respuesta an-
E;:osibilidad ce cambiar su entorno,

Amor significa comprometerse sin garantias,
entregarse completamente con /3 esperanza
de que nuestro amor produzca amor en |
persona amada

Erich Fromm

Preocupados por este tema, nos consti-
tuimos como grupo de trabajo para poner
en practica el modelo SAVE de interven-
Cién educativa en nuestro centro,

_iQué es el proyecto SAVE?

Las siglas SAVE significan Sevilla Anti Vio-
lencia Escolar. Es un Proyecto de Investiga-
cién (Plan Nacional 1+D, sec. 85-0659) dirigi-
do por la profesora Rosario Ortega Ruiz, del
Departamento de Psicologia Evolutiva y de
la Educacién de la Universidad de Sevilla.

Su finalidad es eliminar, o al menos dis-
minuir, los problemas de violencia entre es-
colares, detectados a partir de una evalua-
Cion inicial. -

Incluye varios Programas para actuar de
forma preventiva contra el problema de la
violencia a través del curriculum: trabajo en
§rupo cooperativo, gestion de la conviven-

cia y educacién de sentimientos y valores.

Nuestro colegio decidié centrarse en la
Educacion de Sentimientos y Valores, por-
que los consideramos imprescindibles para
mejorar el clima de relaciones en nuestra
comunidad educativa. -

Los objetivos generales de este apartado
son:

a. Disminuir Iz conflictividad en el cen-
tro: trabajar conjuntamente para disminuir
el nimero de problemas interpersonales
de los alumnog/as o, al menos, aprender a
resolver positivamente esos conflictos y a
sacar provecho de los errores.

b. Conseguir una socializacién 6ptima
de los individuos: Promover acciones que
les conduzcan a procesos de desarrollo so-
ciel, potenciando las actividades conjuntas
de colaboracion y evitando, en lo posible,
el individuziismo competitivo.

; ES‘PRECISO QUE ELLOS NOTEN QUE SE L£S AMA

No basta am

alf

C. Asimilar e integrar en |3 personalidad
del alumnado diversos valores, actitudes y
normas, de forma amplia t profunda, de
manera que estén subyacentes en todas las
actuaciones que se realicen en Ja escuelay
Puedan ser asimilados por los alumnos y
alumnas como parte integrante de la cyl-
tura social en la que estan inmersos.

Contenidos y metodologia

Los contenidos estarin relacionados
con la educacion en valores en su totali-
dad (conceptuales, procedimentales y ac-
titudinales) de tal forma que el trabajo
contra la violencia se pueda incluir en to-
das las actividades que se realicen en [a
escuela. Durante e presente curso, en to-
dos los ciclos de Primaria, estamos trzba-
jando los siguienteg velores: responsabili-
dad, confianza, autoestima, creatividad,
Paz, amistad, respeto, justicia, ccopera-
Cién y saber compartir,

La metodologia que estamos utilizendo
pera trabajar estos contenidos est3 basada,
principaimente, en actividades grupales,
en muchas ocasiones con caracter ludico.
Las actividades estin relacionadas con el
juego, el cuento y las técnicas ce Grupo,
éunque también estin planificadas otras
como lecturas comentadas, murales, ilus-
traciones, redacciones, teatro, etc.

La metodologia basada en el jueco crea
un ambiente distendido, en el que siempre
hay un momento para resolver los conflic-
tos: favorece la cohesién grupal, propor-
cionando a los alumnos [3 concienciz ce ser
miembros de un grupo, con derechos y de-
beres respecto a los demés. Las actividzces
relacionadas con el juego pueden fomen-
tar la cooperacion y el apoyo mutuc, con-
tribuyendo, por tanto, a la socializacion de
los alumnos y alumnas, ademis de suscitar

responsatilidades e incrementar |z con-
fianza en uno mismo, la autoestima y el
respeto a los demas, mejoranco el climz ¢e
las relaciones interpersonales y disminy-
yendo lz conflictividad.



8 125 actividaces relacionadas con el cuen-
i puecen incidir en la asimilacion de valo-
y facilitar la asuncion de diversos roles,
~ue permitan comprender los sentimientos
.z lores de los personajes de una historia.
e Cuesta en practica de los cuentos a tra-
es de la dramatizacion fomentard la ma-
zriestacion de sentimientos y conflictos
~ opios de los alumnos, ofreciendo al ma-
%110 |2 pesibilidad de encauzarlos de for-
g2 equilibrada.
Lzs técnicas de grupo, tales como la me-
= redendg, el panel, el debate, la lluvia de
™ezs, el forum, el philips 6/6... fomentan la
W |zboracion, la cooperacién y la construc-
gmon compartida de conocimientos. Consi-
2ramos que contribuiran a la socializacion
é los alumnos y alumnas, a la reduccion
"™ 12 conflictividad y a la asimilacién de

Bprmas.

...nseﬁar a abrazarse

"™\ convivencia es un tema que tenemos

#ve abordar desde los més pequefios. Esta-
acostumbrados a tratar los problemas

L.uando &parecen y s6lo nos centramos en

e

el carécter correctivo del mecelo de inter-
vencién. Nos olvidamos con demasiada fa-
cilidad de que cualquier plan de actuacion
educativa tiene también un cardcter pre-
ventivo imprescindible para la consecucion
de nuestros objetivos. Por eso, decidimos
trabajar desde el primer nivel de Primaria
hasta el Gltimo. Les ensefiamos, mediante
técnicas de relajacién adaptadas, a contro-
lar sus impulsos, a gozar de la lentitud y del
silencio (en esta sociedad de prisas y ruidos
hay que reforzar actitudes como detener-
se, contemplar, reflexionar, disfrutar de ca-
.da instante, de cada segundo de nuestra
vida, de cada encuentro con los demis...).
Aunque pueda parecer exagerado, es-
tamos ensefiando a algunos nifios y nifias
a abrazarse...,, han recibido pocas mani-
festaciones de carifio y les cuesta compar-
tir el tesoro que llevan dentro. Quizés se-
ria bueno que te preguntaras a ti mismo
si, como educador, manifiestas tus senti-
mientos entre los alumnos o, por el con-
trario, prefieres mantenerte en tu esca-
Ién por miedo a perder autoridad. Una
pregunta para reflexionar: ;cudntas veces

has sido capaz de pedir percén 2 yn
alumno? Szbemos Gue no es facil, cerg
estames convencidos de que vale |2 Fena,
al final no sélo habran crecico nuestres
alumnos, nosotros y nosotras seremcs
més persona.

Nos reunimos casi tedas las semanzs £a-
ra compartir nuestras experiencias, ara i
hacienco evaluacidn continua cel precsso,
para animarnos unos a otros y reilexicnar
scbre nuestras actituces frente a les zium-
nos, recordando continuamente gue
aprenceran més de nuestro ejemclo que
ce nuestras palabras: si los escuchames con
verdacero interés, aprenderin a escuchar;
si nos ven compartir lo Gue somes y tene-
mos, eprenderan a ser solidarics; si les ma-
nifestamos espontanezmente nuestro cari-
fio, cambiarédn sus golpes por abrazos; si les
pedimos perddn cuando fallamos, eoren-
cerén a disculparse; si nos sienten a sy la-
co, nunca se sentirén soles; si los amamos
taly como son, se amarén a si mismos y se-
rén czcaces de amar a los demas: si se can
cuenta de que confiamos en eilos... <e sen-
tiran czpaces de transformar el mundo.

(SEC-0569. Plan Nacional 1*

¥

TRABAJO DIRECTO
CON ALUMNOS/AS EN
RIESGO

Universidad de Sevilla Dpto

D) Dirigido por Rosario Ortega.

. Psicologia Evolutiva y de la educacidn. S. Feo. Javier, s/n. 41018 Sevilla

PROYECTO SEVILLA ANTI-VIOLENCIA ESCOLAR (S.A.V.E.)

PADRES/MADRES
ORIENTADORES
Fosss—ecececccacleceann CURRICULUM
(FUNCION TUTORIAL)
ALUMNOS/AS PROFESORES/AS
i A}
CURRICULUM ACTIVIDAD
TRANSVERSAL EN EL AULA

GESTION DE LA
CONVIVENCIA

1

¥

¥ |

Diagndstico
@

EDU. EN VALORES

GRUPO COOPERATIVO

ASAMBLEA |

Intervencion

Mediacion

Grupo de apoyo
Asertividad
Habilidades sociales
Circulos calidad
Método Pikas
Juegos dramaticos

El valor positivo
de

La vida propia y de otros

espiral

Conocimiento en

Trebajo individual

La tolerancia y el didlogo
La felicidad de todos/as
La justicia y la igualdad
La autoestima y el aprecio
La solidaridad y la ayuda
La autonomia y libertad
La responsabilidad

Actividad en grupo
Didlogo y negociacién
Atribucion de sentido

Produccion de la tarea
¢ Comunicar la produccién
i Velorary criticar

. Reelaboracion personal

Elaboracion significaco .

i Autoidentificarse

i Expresar opiniones

i Escuchar & otros

| Dieglogar con

| propiedad

: Elgborar normas

i Tcmar decisiones

. Resolver conflictos
Exoresar sentimienscs
iccular emociones
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