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DIRECCION PR(j\’!NCIAL
DEL :
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BaADAJOZ

CICLO DE ORIENTACION FAMILTAR

MEDICINA INFANTIL PREVENTIVA

it.~Lactancia materna. Alimentacidn.
2.=Vacunaciones,

3.~Beteccidn precoz de Errones Innatos del Metabolismo.
4 .~Deporte.

S5e=~Droge.

6.~T.V.

T.~Comunicacidén femiliar. Afectividad.
8.~Pesadillas y terrones nocturnos.

9:=~La enuresis, el estreiiimiento j la encepresia.
10.~Anorexia.

11.=Acma.

12.=-Los celos.

13.~Rendimiento escolar.

14 .~Sexualidad infantil.

15.-La adolescencia.

16.~E1 hijo de padres separados.

PONENTE.- DR. D. JUAN JOSE CARDESA, Catedrdtico de Pediatria

de la Universidad de Extremadura.
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CIUDAD.

MEDICINA PREVENTIVA INFANTIL. ENCUESTA.

1. ¢ Ha dado Vd. el pecho a su/hiﬁo ?
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meses? meses?
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.' 3 ConocIa-Vd. la deteccibn precoz de los Errores Innatos
del Metabolismo y del Hipotircidismos ?

st [} wo []

4. ¢ Realizan sus hijos deporte con regularidad ?

st ] wo [}

5. ¢ Ha hablado con sus hijos de la droga ?

s1 ] wo []

6. ¢ Cree que alguno de sus hijos ha tomado drogas alguna vez ?

st -] No
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- ¢ Los dias de lunes a jueves, cudntas horas al dia,
aproximadamente, ven la TV sus hijos ? .
2, ¢ Y de viernes a domingo ? :

¢ Les deja ver cualquier tipo de programa ?
st [} wo [

¢ Cree que la TV disminuye el rendimiento escolar de sus
hijos ?

SI NO '
O ®

¢ Cudntas horas al dfa estd hablando, charlando o jugando
con sus hijos ?

PADRE MADRE :

¢ Escucha Vd. habitualmente a sus hijos cuando vienen a
contarle sus problemas ?

PADRE: ST [] wo [] MADRE: ST [T] mo []

¢ Cree Vd. que conoce bien a sus hijos, concretamente,
conoce sus problemas en la Escuela, a través de con-
versaciones y entrevistas con sus profesores ?

PADRE: SI [ ] w~o [} MADRE: s1 [ ] o [}

Alguno de sus hijos, con cuatro afios o mis, todavia:

1. & se orina ? NO EJ SI [j De dia SIt:]NOtj » De noche SIt:lNotj

2. & sehaceca-

ca en la gasa?NO [_'_j SI tj De dia SI[j NOD » De noche SI[:j Nm

¢ Alguno de sus hijos padece Asma ? SI tj NG tj
Aparte de sus hijos, ¢ hay alglin asmftico en la familia?

st [] wo O
Si alguno de sus hijos presenta retardo escolar, ¢ cudl es
e P wo T Ter ] éaviss
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17. €i sus hijos est&n en edad de comprender el origen de la vi-
da humana, ¢ ha hablado Vd. personalmente con ellos y se
1o ha explicado ?

No [ sz [}

18. 81 vd. no lo ha hecho, ¢ quién cree Vd. que se lo ha explica-
do ?

19. ¢ Cu&ntos hijos tiene Vd ?
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. Ocupacién del padre ... 3 T L A
Ingresos anuales familiares: T menos de 300.000 ptas. | ] de 300.000 a 1 millén. 1 mds de 1 millon.
CASA: Agua corriente: 1 S, [ 1 No. 2Se lava los dientes? 771 Sf, 1 No.
Alcontarillado: 7 S, [ 1 No.
Aseos: - Bhe =1 No:
Ducha y/o bailo: 1 S, 11 No.

Nuomero de hermonos . ..., Personas que viven en la casa.............. Medio: [T Urbano, [ 1 Rural.
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PREVENCION DE LA SUBNORMALIDAD Y ASISTENCIA A LA
EMBARAZADA
ZONA EDUCATIVA )

LOCALIDAD: KE B

epap [LI0~ mstapo civii [
PROFESION: _ ' BEE
@ WIVEL DE ESTUDIOS [C] (TRABAJA EN SU PROFESION?
SI ESTE CASADA, SU MARIDO TRABAJA: 1 En el campo

2 En la industria
3 En los servicios

SI NO ESTAN TRABAJANDO NI VD. NI SU MARIDO
1 Cobran del seguro de desempleo
2 Estd" jubilados -

0D ¢ H ERLE

ARAR &

3 Estd en cualquier otra situacidén de paro
N® Partos [ ] N2 Abortos [ 1] Hijos deficientes fisicos 11
@ Hijos deficientes psiquicos [1_] Hijos vivos 1]
Vacunaciones % Control embarazo=mi Mee comenzé control ELL
N2 de visitas ET
¢Presenté alguna patologia durante su embarazo? @
sCudly ' ] l [L
Edad a la que tuvo el ler embarazo T

Edad a la que tuvo el dltimo embarazo [T

oHa tenido partos prematuros o pretérminos? @

¢Ha tenido partos postérmino? S

¢Ha fumado? [E3] (Cudntos cigarrillos? 0T ;Ha tomado alcohol? [>#I
iS¢ ha practicado radiografias? [EFI '

(Cudntos meses ha transcurrido entre los embarazos:

Mo LL]l S iy [T] a0 [T



PARTO
iCudntas horas duré? [ ]| Parto en Hospital [E+]
(Rompié la bolsa antes de tener contracciones? B,
.Se la rompieron? E4
Con la bolsa rota,;, cudntas horas tardd en ingresar o producirse
el parto? [ 1 ¢(El liquido fue claro?
i.Los partos fueron esponténeoce? JrYueron inducidos? [E=]
Fue anestesiada en los partos? B—z|
Tipo de parto N2%.: Espontdneo [C1.4
Ventosa R
Forceps T
Cesdrea I':]:]’ Episeo~tomia [E—H
El nifio pesd al nacer: Menos de 2,500 kg. icudntos? B'___I
2,501~ 3,500 kg. scudntos? [ |
3,501~ 4,000 kg. goudntos? [_1J
Mds de 4,000 kg. soudéntos? LU L1

PUERPERIO
Lactancie materna [E==J iCudntos? [ ||

Patologia o problemas en el puerperio (cuurentena) =

Patologié o problemas de la lactancia:

Mastitis =
Grigtan E==l



