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El grupo ESCUELA-MEDIQ viene efectuando una serie de inves
tigaciones en el | marco pedagbégico regional, para hacer més
posible el didlogo escuela-entorno, trasladando la escuela
extremefia a la realidad medioambiental que la rodea. Las alu-
didas investigaciones y experiencias, tratan de incidir no
s6lo en el conocimiento real del ecosistema extremefio, sino
también de ir alumbrando progresivamente una serie de vias
metodolégicas que propicien y potencien la puesta a punto
de una didactica medioambientalista basada en la observacidn
directa de la realidad, desde y para la escuela extremera.

En este ambito de actuacidén se enmarca la actividad peda-
wogica "Lectura del paisaje de Hervas", Ciclos Inicial y Me-
dio. Actividad en la que han participado 39 nifios y 13 adul-
tos (profesores, monitores) de dos localidades hermanas eX-
tremefias: Moraleja (Céceres)-Ciclo Medio y Zaucejo (Badajoz)-
Ciclo Inicial, con el propdésito de obtener contactos profun-
dos, nuevos y personales con el mundo de la naturaleza.

Era preciso encontrar una feliz combinacién de escenario
y de receptividad para obtener sensaciones tan hondas como
pretendiamos: es por ello, el que eligiéramos las margenes
del rio Ambroz, en la comarca de Hervéas, y el que nuestro
enfoque fuese encaminado a la actividad lGdica de los nifios,
creando situaciones placenteras en las que mediante el Jjuego
y la expresién libre llevara a armonizar sus vidas con el
medio natural que les rodeaba en los planos fisico y emotivo.

OBJETIVOS

- Inculcar en los nifios una mas amplia comprensidén de
naturaleza.

- Proporcionar una visidn interna de los modos mediante
los cuales actia la naturaleza.

- Conectar sus sentimientos mas delicados con las cuali-
dades propias del mundo natural: paz y belleza, ener-
gia y grandiosidad, misterio y prodigio.

- Llegar a la comunicacidén directa con la naturaleza
mediante el tacto, el olor, el sabor, la vista y la
audicién.

En conclusién, el que los nifios sintiesen intensamente
la relacién de los humanos con los seres Vivos y la naturale-
za, haciendo especial hincapié en desarrollar sus cualidades

individuales e intuitivas.



PRINCIPIOS BASICOS

Antes de ponernos a explorar y vivir la naturaleza con
los nifios, nos planteamos unas normas basicas para proporcio-
nar a los nifios (y a nosotros mismos) una diversidén dichosa

y remunerada para el espiritu.
Estos siguientes principios estéan preSUpueatados en la

bdsica actitud de respeto por el nifio y de reverencia por
la naturaleza.

. Ensefiar menos y comunicar mas.

. Tratar de ser receptivo y mantener el interés.

. Mirar y experimentar en primer lugar, hablar después.
. Impregnar la experiencia de un espiritu gozoso.

Permitir el méximo de libertad al nifio en sus mani-
festaciones y expresiones.

PLAN DE TRABAJO

Nuestro plan de trabajo, pensado para satisfacer las nece-
sidades vitales del nifio: observacién, investigacidén, comuni-
cacién y expresién, se movia en torno a una serie de activida
des, todas ellas interrelacionadas y, que sintéticamente,
quedan reflejadas en: |

- Itinerarios de campo.

- Taller de la Naturaleza.

- Actividad ldGdica y plastica.
- Contacto social.

- Esparcimiento.

Itinerarios de campo

Nuestro objetivo consiste en analizar toda la zona circun-
dante a fondo, es decir, sin dejar escapar nada. Observar
y recordar toda peculiaridad que distingamos y todas las for-
mas de vida que se nos presenten, causando el minimo deterio-
ro en el medio.

Los nifios provistos de sus cuadernos de campo, bolsas para
muestras, lup_as, mangas de captura; observaban, analizaban
y anotaban todo lo que para ellos despertara interés y asom-
bro. Enriquecida la marcha con juegos, comentarios, y ejerci-
cios de relajacién con los que tomaban ideas de los princi-
pios por los que se rigen los sistemas ecolodgicos.
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Taller de la naturaleza

Por la tarde se complementaban estas observaciones con
los trabajos de taller, mediante la seleccidn, descripcidn
y confeccidén de murales.

Entre las actividades, sintéticamente citamos:

. Murales de arboles de la zona.

Por equipos se entrega una hoja de un arbol, y a partir
de ella, localizar, medir y calcar, describir.

. Murales de flores.

Con parecido proceso.

. Localizar menudencias.

. Tomar huellas con el vaciado de escayola, limpiar e im-
primir un rastro.

. Experimentar con los distintos suelos.

Comprobar: erosién, fijacidon, maleabilidad, permeabilidad,
capilaridad.

Actividad luadica
Actividad '"vedette" de la experiencia, mediante juegos
susceptibles de desarrollar cualidades personales en el nifio
y que llevan en si la enseflanza de ciertos conceptos, o que
también complementan el estado de é&nimo del grupo y crean
las condiciones de un cambio de actitud.
. Paseo en unidén silenciosa.
. Ventanas a la tierra. (Tumbados y tapados con hojas
y ramas. '
. Paseo a ciegas. (Con los ojos cerrados y cuerda).
. Depredador y la presa. (Localizar a su presa por el
olfato y el oido).
. E1 murciélago y las polillas.
. E1 avaro dormido.
Interaccién.
. Vigilar el camino, etc.

Expresidén Pléastica
Mural colectivo, donde se plasman con pintura de dedos
las impresiones del dia.
Calco de cortezas y hojas.
Limpieza de huellas tomadas con escayola: impresién.

|  Modelar.

Contacto social
Relaciones entre los compafieros de acampada pertenecientes
a diversas poblaciones.
Visita a los alumnos del colegio de Hervas.
Organizacidén y responsabilidades hacia el campamento.

1
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Esparcimiento libre
Plena libertad en la participacién de las actividades.
Juegos y excursiones improvisadas por los propios nifios.
Expansién libre por y en los alrededores del campamento.

Vestigios arquitecténicos
Visita a la poblacién cercana y recorrido por el barrio

judio.
ESQUEMA NF ITIN®RARIOS.

?
- ITINERARTO I. *"Paseo en unidén silenciosa".%xplorecién del

entorno inmediato =21 campamento.
- — reasioania

-~ ITINERARIO II. "Internarse en el bosque".

- ITINERARIO TIII. "Curso del rio Ambroz".

«—x/\:[mwm /[h‘l; |
‘ W O

-

-~ ITINERARIO 1IV. "Excursidén nocturna".

st il
o o P
'quaoﬂ'

-~ ITINERARIO V. "Excursién a Hervéds".
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" nutor: | Grupo ESCUELA-MEDIO de "B.V.E.X".
F;ireccién:
Titulot "Lectura del Palsaje de Hervds"Ciclos Inicial y Medio.
Texto: :
2 E1 Grupo ESCURELA-MEDIO viene efectuando una serie de in-/

vestigaciones en el marco pedagdgico regional,para hacer més po

sible el didlogo escuela-entorno,trasladendo la escuela.extremg
fia a la realidgd medioambiental que la rodea. Las aludidas in-/
vestigaciones & experiencias,traten de incidir no so0lo en el ég
nociﬁiento real del ecosistema extremefio,sino tembién de ir a-/
lumbrando progresiVHménte uﬁa gerie de vies metodolégices que /
propicien y potencien 1ls puésta a punto de una didéctica medio-
ambientalistse basada en la observacién directa de 1s realidad, /|
desde y psra la escuela extremefia. '
En este dmbito de actuacién se enmarca la actividad peds-

gbgica "Lectura del paisaje de Herveés" Ciclos Tniciad y Medio./

Actividéé en 1la que han pafticipado 39 nifios y 13 adultos (pro-

fesores,monitores) de dos localidades hermsnas extremefias: Mora-
leja (Cdceres)-ciclo medio y Persleds del 7aucejo (Badajoz)-ci-
clo inicial-,con el propésito de obtener contactos profundos, /
nuevos y personales con el tundo de 1la naturaleza.

Era precisa encontrar una feliz combinacién de escenario
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y de receptividad para obteher sensaciones tan hondas como pre
tendiamos jes por ello,el que;eligiénamos las mdrgenes del rio /
Ambroz en la comarca de Her?ﬁs ¥y el que nuestro enfoque fuese44
encaminado a la sctividad lddica de los nifios,creando situacio-

nes placenteras en 1las que mediante el juego y la expreeién li—“

bre llevaras & srmonizar sus vidas con el medio natural que les’/

rodeaba en los plenos fisico.y emotivo.

OBJETIVOS.

. Inculcar en los niﬁos una més amplia comprensién de
la naturaleza.

. Proporcionar una visién interna de los modos medisn
te los cuales 1s naturaleza actus.

. Conectar sus sentimientos més delicados con las cua
lidades propiss del mundo natural:paz y belleza,energia
y grandiosidsd,misterio y prodigio.

. ITegar a la comunicacién directa con la naturaleza’
mediante el tacto,el;olor,el sabor,la vista y la sudi-/

< 0idn,

En conclusidén,el que los nifios sintiesen intensemente 1a /

relacién de los humanos con los seres vivos ¥y la naturaleza,ha-
ciendo especial incapie en désarrollar sus cualidades individua '

les e intuitivas.
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PRINCIPIOS BASICOS.

Antes de ponernos a explorar y vivir la naturalezs con log/

nifios,nos planteamos unas normas bAsicas para proporcionar a los

nifios (y & nosotros mismos) una diversién dAichossa y renumerada /

'para el espiritu.
¥ Estos siguientes principios estén presupuestados en la bdsi

ca actitud de respeto por el nifio y de reverencia por la natura-

leza.
. Ensefiar menos y comunicar mds.
« Tratar de ger receptivo y mantener el interds.

- Mirar y experimentar en primer lugar,habler des-

Impregnar 1la esperiencia de un espiritu gozoso.
. Permitir el mdximo de libertad al nifio en sus me

nifesteciones y expresiones.

PLAN DE TRABAJO.

I Nuestro plan de tfabajo,pensado para satisfacer las necesi
fedes vitales del nifio,observacidn,investigacidn,comunicacidn y/
mipresidn,se movia en torno a una serie de actividades,todas e-/
llas interrelacionadas,y qué gintéticamente quedan reflejsdas en:
- Itiderarios de campo.

\

- Taller de Naturaleza.
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— Actividad 1ddica y pldstica.
~ Contacto sgocial.
- Esparcimiento.

Centrdndonos mds especificamente,cada dfm, en una determi-

nada parcela o nicleo temdtico,como fueron: la flora,la fauna,el“

suelo y los vestiglos arquitectdénicos.

ITINERARIOS DE CAMPO.

Nuestro objetivo consiste en snslizar tods la zona circun-
| :
[lante a fondo,es decir,sin dejar escapar nada.Observar y recor-/

der toda pecullaridad que distingamos y todas las formas de vida

ue se nosg presenten,causando el minimo deterioro en el medio.

Los nifios provistos de sus cuadernos de campo,bolsas para/
uestras, lupss,mangas de‘oaptura;observaban,analizaban y snotabs
todo lo que para ellos despertara interéds y asombro.Enriquecids/
a marcha con juegos,comentarios y ejercicios de relajacién con/
089 que tomeban ideng de los principilos por los que se riguen lo:
yistemas ecolégicos.

TALLER DE NATURALEZA.

Por 1é tarde se complementaban estas observaciones con los
rabajos de taller,mediante la seleccidn,descripcidn y confeccid

e murales.

Entre las actividades proplamente,sintéticamente citamos:
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. Murales de drboles de la zona.

Por equipos se entrega una hoja de un drbol,y a

: partir de ella,localizar,medir y calcar,describir
« Murales de flores.

‘Con parecido proceso.
. Localizar menudencias.
. Tomar huellas con el vacisdo de escayola,limpiar e 1m?r
mir un rastro. ‘

. Experimentar con los distintos suelos.

Comprobar:erosidn,fijacidbn,maleabilidad, permesb

lidad,cavpilaridad.

_AQ?IVIDAD LUDICA.
Actividad "vedette" de la experiencia,mediante juegos sus-
ceptibles de desarrollar cualidades personales en el nifio y que/
llevan en gi la enseflanza de ciertos conceptos, o que también /
complementan el estado de dnimo del grupo'y crean lag condicio-/
nes de un csmbio de actitud. “
. Paseo en unidén silenciosa.

. Ventanas a la tierra.(Tumbados y tapados con ho-

Jas y ramas ,.
. Paseo a cidghs.(Con los ojos vendados y cuerda).

. Depredador !y la presa.(Localizar a su presa por

el olfato y el oido). ﬁgi&
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E1l murcidlago y las polillas. “

w Bl avgro dormido.
i Intergccidn.
. Vigilﬁr el camino.
. ete.

EXPRESION PLASTICA.

Mural colectivo,donde se plasman con pintura de dedo las

impresiones del dfa.

Calco de cortezas y hojas.
Limpizé de huellas tomades con escayolajimpresién.

Modelar.

CONTACTO SOCTIAIL.

Relaciones entre los compafieros de acampada pertenecien-

tes adiversas poblaciones.

Judio.

Visita a los slumnos del colegio de Hervds.

Organizacién y responsabilidades hacia el cempamento.

-

E$P@R¢IMIENTO LIBhg:
Pleha libertad en la participacidén de las actividades.
Juegos y excurgiones improvissdas por los propios niﬁoé
Expansién libre por y en los salrededores del campamento.
VESTIGIOS ARQUITEOIONICOS.

Visita a la poblacidén cercana y recorrido por el Barrio
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