5)

EDUCACION SEXUAL

I - La educacién afectivo-sexual en el contexto de la formacidn integral de la
persona,

- Actitudes de la familias y de los educadores frente a la sexualidad

II - Importancia de la informacidn correcta .
a) Sentido de la sexualidad humana: ., sentido totalizante de la persona
. sentido de comunicacidn
. Origen y posibilidad de nuevs vida

b) Maduracién de la pefsona humana:

. En el planc biolégico: Trensformaciones en la pubertad
Espectro de tipos saxuales
El principic de la vida humana

. Evolucién afectivo-emocional : nifio — adolascente - joven

. Maduracién de la woluntad.

III- COLOQUIOD

Analisis de la rsalidad
Dificul tades

El sexo es una fuerza que impregna, influye y afecta todos
los actos de la persona, en todos los momentos de la vida.

Del sexo rescibe la persona humana las caracteristicas que ,
en los planos biolégico, sicolégico y espiritual, hacen de
esa persona un hombre 6 una mujer,

Los hombres y mujsres, en cualquier momento de su existencia,

y en cualquier aspecto de su vida, se experimentan a si mismos
y experimentan & los demés y al mundo entero, de un modo carec-
teristico: masculino 6 femenino.




