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= LA EDUCACION ESPECIAL EN I:A ESCUBLA DL:L MDDIO RURAL -

Previo al andlisis y alternativas a la educacidén enpeoial en la oacug,
la del medio rural, se ha de gonsiderar el deraoho de todas las personas
«~con limitaciones o sin ellas, residan en localidades urjanas o ruralet
a estar integradas en su medio natural. El dereche a la integracidn esco=
lar de aquellos alumnos con limitagiones de todo tipo estd fundaunntado.*°¥°
ademds de por lae distintas normatives legales que lo ‘establecen de wna u
otra forma, por las siguientes reflexionest : B

Todas las personas deben gozar de los mismos derechos, Uno de elloa %
es el derecho & poder ser diferentes y & que no ge les marginn pox
su condicidn. : AT

El hombre es un ser soclal y como fal deberd ser tratado en todas
las etapas de su vida, Una persona que es apartada ¢ marginada del
marco genersl de la msociedad no podrd realizarse plenamente.
Las peysonas se integran en la sociedad & travéds de la familia, el
barrio, el trabajo... y la escuela. la escuela debe 1ntagxav y'nn

marginax,

Se debe cuestionar el sistema actusl de educacidén especial"pér.man-
ginar social y eséolarmente & los alumnos y sentar las bages de la
marginacidén futura.

El nifio ha de evolucionar dentro del entorno donde probahlempnte -
permanecerd durante toda su axiatencia, ‘aprendiendo a desenvolverse
en el mismo, lo cual no conseguird tan fdeilmente 81 se le interna
en un gentro especifico cuyas esiructuras distan mncho de la roali-
dad con la que habrd de enfrentarse una vez que supere el periodq -
escolar, Al mismo tigmpo logrard, por medio del contacto eon. 1on duL
mds, que lo comozcan, lo comprondan y lo acepten.

El alumno con limitaciones, ogoolarmanto integrado, adquirird 19: M
hdbitos sociales necesarios para la integracidn en la sogiedad en g
general y en el sector laboral en particular, Es un hecho que estos
alwmos, escolarizados en clases de régimen ordinario, evolucionan

nds positivamente, especialmente en el plano de las relaciones so=

ol <]
~ 80 comporta
No podemos esperar de ningdn alumno que m¥uIMEXRRR exaotamen$o igual

a otrot tiempo de kxmbmjim aprendizaje, conocimientos, mdaptacidn, &
etcetera. Cada uno lo hard segin su capacidad y eircunstancias,

la educacidn de nifios junto'a otros gque son diferentes da lugar a
que ambos se enriquezcan mediante el contacto y el conocimddhto; en
cambio, aislar a los nifios con un problema similar da lugar a que
se estanque muy por debajo de sus posibilidades,



w2  *§
o ILa integracidn escolar supene pars los naestres ¢l tener que adape- ,
tarse a nueves situaciones, ¢rear nueves mdtodos, autoformarse, ‘t“".i
en una palabra: enyiquecerse, hensficiandc con ello a los alumpos = |
con limitaciones y, al mismo tiempo, o agyellos otros quc no laa % 4
tienen, A el

» Muchos profesores de aulas de régimen ordinario tiennn lutioiontﬁ
preparacidn y capagidad, ademds de vocaoidn, para atender utisfy.n» 9
toriamente a aquellos alumos que puedan integrarse en sus aulas, |
Por otre parte, hay posibilidades para que este profesorado pueda
conocer las téonicas y tratamientos ademnados & los alumnes oon prg,
blemas que estén integradoa en sus cursos. ademdl do r!oihir'los "
RPOYOSs necesarios, ' A/

Después de las anteriores reflexiones, hemos de apoyar que los alume

nos con limitacioges sean tratados segin el principie de "integracién®, :
debigndo escolarizarles en los centxom que existan en su comunided mds cep
~ oansa, no siendo aearagadoa an ningan casd en cantros alejadou de su entor=
no najural ~caso que gusle darse con los centros eepeotrieoa & nivel pro-
vinoiale y procurendo, siempre que sea posible, que no sean marginados en
' log propios centros escolares de EGB, Procede ahora analizar, de foma brg |

ve, la problemdtica de la educacidn especlal en Bk medio ruxal. anoaialn 1
mente en la provincia de Cdceres. ;

la atencidn que se les dispense & 108 golectives necesitados de edus
cacidén especial no es suficientemenie satisfagloria, siendo esta situscidn
mucho mds critica. en el medio rural, debido a las comdioiouan poouliaraa
del mismo. Ademds, =i consideramos que los rooeptoraa ‘de uato tipo de o&w» i §.
cacién o atencidn no x solamente so: ‘a8 personas en edad escolar que pam
dezcan una disminucidn fisica o in' -atual, sino que también deben estar
comprendidos todos aquellos alumnc~ o tengan dificultades de divuruuq&h;
ses para desarrolar una escolaridad . iisfapgtoria. no ya suficiente, nos ;
encontramos que el el medic rural ~ds forma especisl en las logcalidades pe 4
queiias~ la mayoria de los slummos necesitados de educacidn especial ne som
atendidos convenientemente. Las sarenciss de cardeter socioouliural y ecow |
némico de un gran mimero de logalidades rurales, unidas a la irracional eg
tructura escolar & nivel rural, influyen de una forma clare y rotunda en
el inoremento'de los problemas de loe esoelares, : :

En el medio rural tropezemos especialmente con tllxitttnutt;ll:qulmq =
supanx el alto nimero de centros escolares incompletos, que dificultan en= |
tre otras cosas la oreacidn de mervicios sdecuados ‘que den solucidn & leos .
problemas que tienen los alumnos. Es en la necesided de atencién a loa - /
aluwmnos con limitaciones de todo %ipe Aonde oo oonatata olaramanta los 1n~'
convenientes que presenta la actual estructure eaoolar en ol madio rumal

Segun el proyecto de decreto de plentillas, los centros piblicos de ";’» *
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" educacidn general bdsica deberdn contar con un profeser de educacidén espe

‘¢ial por cada ogcho unidades., Es decir, que en squellos geniros ingompletos ..

esto no podrd llevarse a cabo, 1o cual es comprensible si gonsideremos lag
dificultades y cargs econdmica que supondria, Fero se debe tener en guenta
que el nimero de slumnos necesitados de educacidén o apoyo especiasl, en la
mayorie de log casos no es proporciocnal al nimero de unidades de EGB, sino
a las, cirounstancias del medio donde yesiden, En este mentido hay que récQ
nocer, que debido a las condiciones de carencia mntes mencionadas, exisien
en el medio ruralt un mayor nunero de alumnos que necesitan una atonoidn -

'oapocial. Y alli donde haya un solo alumno necesitado de eato tipo do edue
cacién, se le ha de facilitar la misma, mdxime gi partimos del prineipio

de dar mds a aquellos que menos tienen con el fin de compenser las desiw /

gualdades existentes. Por tode ello es necesario que se establezoan las 8f

luciones mds adecuadas gue desarrollen, sin discriminscion alguna, lae nog
contempladas en el decreto de ordenagidén de la educacidn ospooial con

q::elloa alunnog que tengan problemaa y 89 encuentren uoolaruadnn an m
tros publicos del medio rurals

Las posibles alternaiivas a la problemdtica de la educacidn anmini Y

en el medio rural podrian estar comprendidas deniro de los siguimm m
‘tadoss { S G g
- Gomarcalizaoidn g0 Ml
- Sarvicios de apoyae : 3 8 0 AR el atin
- Formacidn del Profesorado W s adekn. denng
- Plan experimental :

Comarcalizacidn. Las espepiales caracteristicas de nuestro mdio Tl

ral dificultan el que pueda llevarse a cabo, de forma aatiataotoru en el 2

.iamo, los principios que deben sustentar la educacién especial y el trae
tamiento en general de las personas con limitaciones, y que sont Integrae
cidn, normalizacidén, indiwidualizacidn y sectorizacidn, .

: Para poder aplicar en la prdctica estos prineipics en el medio yural, >
hemos de comengar por materializar de la forma mds adecuada el ultimos m&" gt

torigacidn, creande una estructura comaresl qu.a racionalice el maps epgow:
lar provineial. iR e ARG

Eastas comarcaes contardn conm el mimero necesario de colegios complee
tos de E@B, que & ser posible no deberdn tener mds de once unidades, con =
lo cual se terminard con todos Jos macrocentros, mediante los que ase fomep
ta la masificacidn del alumado, y se facilitard el traslado de lop ulm—
noa en el menor tiempo posible desde sus domicilios,

"La concentracidén escolar permite la existencia de clases de apoyo /
y/o unidades especiales donde mtender & los nifios oon difioultades Yy a los

‘deficientes mentales, hasta shors mad aparcados en escuelas que no se ajug
ten o sus caracterisiices, sislados sin recibiry la atencidn que necesitan,
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0 recluidos en internadog y privados de wvida tmiliar,

Pero la concentracidn escolar no dehe suponer en ningin mmto ll i
desmantelar a nuestros pueblos de sus escuelas, Para evitar esto, los cene
tros escoleres mwesituximeakiimd incompletos de cada localidad dispondxdn
de un especialista en preescolar y ciclo inicisl, a los que se facilitard
la preparacidn y spoyos nacesarios para el iratamiento de los almnon eon
limitaciones que tengan escolarigados en sus aulaa.

Por medio de la comarcalizacidn se faocilitard la orcao:l.dn u una u»
rie de servicios que msifx impensable mmkkmrws puedan disponer de elles: -
las localidades del medio rural en las agtuales circunstancias,

Servicios de spoyo. Los profesores de preescolar y de elolo MM
que permanegean en gus localidades, y tengah escolarizados alumnos aon lie
witaciones, neosaiten ol asesoramiento %éenico ¥y la ayuda nmaterial para pg,
" der atender adecusdamente = eatos alwmos, Pero tambidn la namitardn -/
aquellos otros profesores que se encueniren en pentros completos ¥y loa dg ‘
educacidn especial, = -

Adends de la necesidad urgent. de que B¢ qoordinan dotinitimonto
los distitntos servicios provinciales de apoy¢ al profesorado, al a.l.m
¥ a la familie, que dsberfen ocuparse prioriteriaments de los almnp oom
limiteciones que se encuentren escolarizados en mquellos centyos Ael medio
rural con mds necesidades, deben crearse otra serie de servicios a nivel
comarcal, Wimwxid Mimwckemgmm que cumplan la funcidén de apoyo a los distine
tos miembros dme componen la comunidad escolar o ejersan ung accidén tempo=
el y parcial sobre los alummos ¢on problemas de cardcta' méds serio:

~ Rehabiliteeidn . . .. . .. oo
« Logopedia ' e i 04 iy <
o« Fisioterapia .. . Tiactas e ‘
«~ Centros de recursos y ntu,‘u.oa

- Profesores itinerantes, eta, 5

Los profesores itinerantes de educacidn especial tendrdn eomo ninidn
el apoyo y asesoramiento a los profesores y alumnos con limitaciones,: ucy,
larizados en centros incompletos, y & las familias de esos alumnos o de =/
otros nifios que por mms circunstacias particulares tengan que permaneger
en sus domicilios,

Pormacidn del profesorado. El mejor profesor de EGB puede serlo de
educacidn espetisl, Y si ademds se le facilita la necesaria formecidn, upg,

yo y asesoramiento podrian atender satisfactoriamente a los alumnos eon 1i
mitaciones que tengen escolarizados en sus aulas, Por ello se deborln crear
a nivel comarcal los centros que sean naceoarioa pare la. tormanién y mtug,
lizacidn pemanente del profesorado. : 4

Es urgéntiaimo, por otra parte, que las Esouelas Universitarias de ¥
Formacién del Profesorado sean reformadas y, en sus planes de estudios, se
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incluya la formacidn de todo el profesoradogsin excluir ninguno, en técni-
cas bédsiocas para el trataniente de los salumnos oon glificultadaa que meixkx
se wscolaricen en sus aulas,

Plan experimental. Gon el fin de aplicar en nuestre provineia aquellos
aspectos contemplados en el real decreto de ordenacidn de la educmeidn esp
. pecial, desarrollado posteriomente por la orden ministerial que,regula la
educacidén especial en los niveles concretos de preescolar y EGB, debe }le-

varse a cabo en el medio rural un plan piloto de eardeter experimental, mg,

diante el que se den los primerocs pasos para gonseguir que los alumnoa gon
limitaciones estén convenientemente stendidos ¢ integrados, ., . . .. .

La negesidad de llevar a cabo este plan estiriba en que hay qua tmr
medidas urgentes para que los alumos con limitaciones de cardcter a.ca.“m;,

co, especialmente, no sigan estande malemente atendidos m las 100&11(10&10’ 2

donde solamente hay centyros ingompletos, .

’ Lo importante es dar los primeros paaoa, adn ocuando J.oa msulmdoa
un principio no sean muy brillantesj pere 1os errores y aciertos en su n.pli
cacion nos irdn marcendo cudl es el camino mds aoertado. ;

la gona 0 comarca donde se lleve & cabo este plan, deberd. raunirm ;
mkxads en principio wnas condiciones especlales que faciliten, ademds de

su puesta en prdotica, la extrapolacidén poatarior e otras sonas o comargas. ‘

La gestidn de este plan hg de ser desceniralizade, participande en la
mismae todos los sectores afecta.doa e intaroaadoa conxpmdidos en ].a. zona
de influencia, P : EOE NG W

Para finaligar, los que trabajamos en educacidén espescigl en el medio . .

rural no debemos weducir nuestra labor exclusivemente & la educacién y reg
@ ucecidn de aguellos alumnoa que tienen limitaciones y dificultades en e}
aprendizaje, deberdn llevarse & gabo otras funciones que son importentes,
pues afectan de alguna manere & 1a problemétioa mml do Qatoa nlunmoa. |
Egtas otras funciones serdn; '

- Puncidén preventiva. il e e
« Fupgidén social.

Egtd justificada porque debemos procuyar qud los problemas & nivel =
personal 'y escolar no lleguen a producirse, pues ‘con ello evitamos igugl-
mente las consecuencias que van asociadas a8 los m:lmom tmdaptao:loma. -f
fracasp, marginacidn, etc. Dentro del margo epoolar intentaremos ynvmir
y detectar en sus inicios todo aquell: gue ‘incide negativamente sobre la -

personalidad del alumno y en la ed: .:igcidn de omciniontou y hﬁb:l.toc, -

siempre y cuando exista la poai’bil lud de poder haﬁorlo. ‘
La prevencidn se hard a distintos nivolaal T
1.1.
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o) ivel escgol
"La eascuela ordinaria ss en ciextas ocasiones productora da daricianm
en los nifios, que podrig.n ser evitables,"
Entre otres actuaciones, se pueden citar:

Deteccidén precoz de las deficiencies y 4restornos en los escolares.
Bxploracidn de la visidn, sudicidn, etec. (Los defevtos de vieidn
~niopia, hipermetropia= ¥y los de audicidn influyen en 01 trnouno (T o
001&2‘0)

Seguimiento de aquellos alumnos eacolarixadoa en aulag de risincn o

dinario que presenten algin riesgo (zurdos, eon problem e

etcetera) y de aquellos etros que ha;«/an regibido o necesitade en alm
na ocaesidn asistencia especial.
Instay ante los drganoe de gobiernc de loa Colegioms M q.nc ge tomen
medidas en favor de la calided de la ¢nsefianszaj equipos psicopedagdgl
wos, recursos HHEEBREiws y pateriales, planificagidn, etg.)
Contacto con los profesores de log pentros paral
- Planificapién y orznnizacidn ds la enseflanza. S
= Criterios de evaluacién (contraste sobre los mismos),
= Atoncidn especial a preescolar y al cigle :I.nuial. 5
~ Intercambio de experiencias e ideas, ;

=~ Andlisis de los problemas de aprendizaje y conducta que @e '
produzcan en el ceniro. Estudio de sus causas y shluciones,

= Informar de las causss que originan algunos problemas y mew
didas para que no ocurran, (Errores mds frecuentes que se

suelen observar en los alumnos que asisten al aula de apoyo

~por ejemplo en lectowescritura~, causas que los originan,
medidas para que no se preduscen y tédcenicas para oomsix\-
los en su comiengo.

gggxeagigg a givei fami;;gg

. Ooa.feronoiaa. charlas, oriontaciqneu, etc. amam a loa taniuw-
res de los alumnos,

. Informar sobre las causas que producen detioionciaa: prenatalu (rf,
gimen de vida de la madre, enfermedades, agentes fisicos, etc.) duk
rente el parto (anoxia, atencidén deficiente, etc.)y posnatales (ene-
fomadadea infentiles, desnutricidn, accidentes: pedicamentos, pro-
dugtos téxicos, caidas, eto,). Medidas preventiyas.

« Informar sobre normas higiénicas (bucal, mental, ste.), unitnrm.
conocimientos bdsicos sobre nutricidn fimemk (una mala nutriecidn «
puede ser cause de enfermedades, afectar al sistema nervioso cendh
tral, etc., repercutiendo en el rendimiento escolar).

o Orientar especizlmente a aquellas familias que ancmantm diﬁ.matg |

des en la educacidn de sus hijos,
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o Informar sobre el desarrello infantil, aprendizaje, fracaso escow
18.1‘. tht

2. Funcidn gocial,

Quienes trabajemos en educacidn especial,~i8 forma particulary y to-
dos los miembros que formamos la comunidad escolar, debemos ser conscientes |
y solidarios con la problemdtica de las personas que tienen limitaciones,
comprometiéndonos en la defensa de los derechos de las mismas Junto a ellas !
y sus familiares.

fdemds de la prevencion y de la eduoaoién-reeduoacidn, debe llevarce
a cabo -especiclemente en squellas localidades del medio rural con mds ngm
cesidades~ una funcidén de asistencia social en aquello que afecke a log
alunnos con limitaciones y a los familiares. de los minmos. iaxlltl Con eg=
te fin se deberd, entra otras cosasi !

« Eatablecer relagiones con Imm la familia de los escolares. ;

. Orientarles e informarles sobre recursos y legislacidn, !

« Canglizar en las comarcas y localidades las informaciones sobre ayus
das, ocursos, viajes, etc. que convoquen aquelles organismos dedicados
0 no & la atencidén de las personas ¢on limitaciones,

o Contribuir a la integracidn escolar, social y laboral de los alumnoa.
Ayudarles @ encontrar el primer tyrabajo; geetionar el acceso a talle-
res, becas, formacidn profesional, etc,, estando en contacto con aqug '
1los orgenismos y personas competentes en estas cuestiones, |

o Colaborar en la elaboracidn del censo de las personas dismimmidas del
municipio y de la comarca.

o Ordentiar a los padres sobre APAS y otras formas de aaooiacianiamo,
animdndoles a participar en las mismas con el fin de que consigen me-
jorgs en la atencidén de sus hijos, derivadas de la planificacién es-
colar del centro, disponibilidades de¢ recursos materiales y humanos,
equipds de diagndstigo y oplentmcidn, supresién de barreras arquitec=
ténicas, transportes, etc. Prauocidn de grupos de personas interesa-
das- en toda esta problemdtica,

» Bgtudio de las condicionesa socio-gculturales y econdmicas del antozno.
Andlisis de estas condiciones. Estrategia para la superscidn o supre-
sién de las condiciones negativas.

‘

(Observacidéns En el medio rural, especialmente. en las municipios pequefios,
seria necesario llevar a cabo eastas funeciones, pues actualmente existen
muchas dificultades pare satisfacer adecuadamente los aspectos antos so=
flalados. En todo caso, se cuidard de no interferir la labor de aquellos
profesionales e instituciones que tengan competencias sobre los nid smos ,
pudiendo, en cambio, prestar todos los miembros que componen la comuni-
dad escolar una colaboracidn muy valiosa junto a ellos,.)



